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El presente informe representa un mapeo sobre la situacién de salud de los privados de
libertad y las condiciones de los Centros de Detencién Preventiva en los estados Aragua y

Carabobo.

Este documento se realizé con el propdsito de tener conocimiento de la situacion de estos
calabozos policiales en los ya mencionados estados venezolanos, que forman parte de la
extension del proyecto de Jornadas Médicas que realiza la organizacion Una Ventana a la

Libertad, en alianza con la ONG Proyecto Once Trece.

El objetivo de esta investigacion es determinar las condiciones y enfermedades que existen
en estos calabozos policiales, donde se hace especial énfasis en casos de VIH/SIDA,

tuberculosis, enfermedades en la piel (escabiosis) y COVID-19.

Esta investigacion realizada por las dos investigadoras de Una Ventana a la Libertad en
Aragua y Carabobo, puede ser un instrumento de informacién con el que las autoridades
penitenciarias puedan tomar acciones para atender la situacion que padecen los reclusos
en estos calabozos policiales que estan capacitados para albergar a detenidos por lapsos
de 48 horas.
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Durante el ultimo trimestre de 2021, periodo cuando se extiende la fase de Jornadas
Médicas, el equipo de Una Ventana a la Libertad indagd sobre las condiciones de 22
Centros de Detencién Preventiva (CDP) en los estados Aragua (18) y Carabobo (4), todos

de caracter civil.

En la investigacion se contabilizaron al menos 172 reclusos, 145 hombres (75%) y 27
mujeres (25%) en el estado Aragua, mientras que la cifra documentada en Carabobo es de
148 detenidos, 141 hombres (95,3) % y 7 mujeres (4,7%).

En esta radiografia de la salud a los calabozos policiales de las dos regiones se determino
que en los CDP de estas entidades se presentan los mismos problemas de salud que en los
centros ya investigados en otros estados previamente en el proyecto, como lo son Distrito
Capital, Vargas, Miranda, Nueva Esparta y Zulia. Estos espacios no cuentan con servicio
meédico, personal de salud ni transporte de emergencia para atender a los privados de
libertad que tengan alguna condicion de salud. Los CDP tampoco estan capacitados para
atender a reclusas embarazadas, ni lactantes y tampoco estan adaptados para facilitar la

estancia de personas con discapacidad.

En lo que respecta al tema de servicios, el equipo de Una Ventana a la Libertad determiné
que en los CDP investigados el servicio de agua potable es regular en algunos lugares (13
de 22 CDP cuentan con el servicio). También se determind que en varios de estos
calabozos policiales hay bafos disponibles para el aseo personal de los internos (16 de 22
CDP cuentan con bafios). Pese a las irregularidades, en todos los CDP investigados el

servicio de recoleccién de basura funciona regularmente.

En lo que respecta a las enfermedades, los Centros de Detencién Preventiva investigados
en Aragua y Carabobo no registraron casos de VIH, tuberculosis, enfermedades de piel o
respiratorias. Solo en la entidad aragiiefia se contabilizaron seis casos de desnutricion,
segun informacion suministrada por las autoridades a cargo de la custodia en los calabozos
policiales. También se documentdé que se han activado planes de vacunacion contra la
COVID-19 en estos CDP. De los 320 privados de libertad confirmados entre las dos
entidades, 182 fueron vacunados contra el coronavirus (56,25%) con la primera dosis de la

vacuna china sinopharm.

Pese a que se han realizado las jornadas de vacunacion, estos espacios son propensos a la
propagacion de enfermedades como el COVID-19. El hacinamiento y la falta de higiene

personal pone en peligro a los reclusos en el lugar. Familiares de los privados de libertad



también han denunciado los riesgos de contraer la enfermedad ya que no cuentan con la

alimentacién apropiada.

Aragua y Carabobo son los nuevos estados que se suman al proyecto de Jornadas Médicas.
Una de las prioridades investigativas del equipo sera indagar en la situacién de salud de
detenidos con VIH, tuberculosis y otras enfermedades infectocontagiosas. Aunque para esta
radiografia no se obtuvieron cifras que confirmen privados de libertad con estas
enfermedades, se percibe un vacio de informacién debido a la falta de jornadas de salud

para descartar estas patologias.

l
]
1
g

Contribuimes con la bamanizacidn Il lns recintos carcelarios

22 CDP INVESTIGADOS ENTRE
ARAGUA Y CARABOBO

i! 320 286 34
|

TOTAL DE PRIVADOS DE HOMBRES PRIVADOS DE MUJERES PRIVADAS DE
LIBERTAD EN CDP LIBERTAD EN CDP LIBERTAD EN CD

SITUACION ACTUAL DE LA SALUD EN LOS CENTROS DE DETENCION
PREVENTIVA

o = 16 o 22

. RECOLECCION DE
ATENCION PARA MUJERES SURA

BANOS EMBARAZADAS

TRANSPORTE PARA
EMERGENCIA

LD o 0 0

SALUD CONDICIONES PARA COMEDORES
PERSONAS CON SERVICIO
DISCAPACIDAD MEDICO

SEMAFORO DE LA SALUD CENTROS DE DETENCION PREVENTIVA DE LOS ESTADOS

ARAGUA Y CARABOBO
ADO /R ~ = ; AFOROD D ':E DALA
f N » A UD L

Se garantiza parcialmente el
derecho a la salud de los
privados de libertad

CARABOBO 5 2

No se garantiza el derecho a
ARAGUA 23 la salud de los privados de

libertad

SEMAFORO

.. 0-40

No se garantiza el derecho a
la salud de los privados de
libertad

... a1-71

Se garantiza parcialmente el
derecho a la salud de los
privados de libertad

.. ) 71-100

Se garantiza el derecho a la
salud de los privados de
libertad




* n EL HACINAMIENTO

E FALTA DE HIGIENE PERSONAL

MALA ALIMENTACION

DISCRIMINACION DE LAS AUTORIDADES
n PARA LA VACUNACION

AGILIZAR TRASLADOS o
ATENCION MEDICA PARA RECLUSOS 6
GARANTIZAR LA ALIMENTACION e
GARANTIZAR EL SERVICIO DE AGUA POTABLE 0




RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS

Los resultados obtenidos en este informe demuestran que el derecho a la salud de los privados de
libertad en los Centros de Detencion Preventiva sigue sin ser una garantia por parte del Estado, el

responsable de garantizar las condiciones éptimas de reclusion para los privados de libertad.

Desde Una Ventana a la Libertad presentamos algunas recomendaciones para mejorar las

condiciones en los calabozos policiales.

Los casos de desnutricion en estos espacios revelan que también se debe impulsar una

politica que garantice la alimentacion adecuada a los detenidos en los CDP.

El Estado debe invertir en jornadas de salud para garantizarles atencién médica a los

reclusos y para descartar y tratar enfermedades como la tuberculosis y el VIH.

A medida que avanza la pandemia de la COVID-19, se deben idear estrategias para evitar
que los privados de libertad se contagien: impulsar jornadas de vacunacién, clasificar a los
reclusos y garantizarles el distanciamiento fisico, asi como también el acceso al agua potable,

alcohol y tapabocas.

Agilizar los traslados de los detenidos para disminuir el porcentaje de hacinamiento en los

calabozos policiales y minimizar el riesgo de transmisién de enfermedades por contacto fisico.

Es necesario que en los CDP se garantice el servicio constante del agua.
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