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a presente investigacion
exhibe las condiciones
sanitarias de los centros
de detencion preventiva y
el estado de salud de los
privados de libertad en
los estados Anzoategui,
Aragua, Bolivar, Miran-
da, Nueva Esparta, La Guaira, Zulia y el
Area Metropolitana de Caracas de Ven-
ezuela entre octubre de 2022 y julio de
2023.

Como en todos los proyectos de Una
Ventana a la Libertad (UVL), en este
periodo se realizaron 18 jornadas médi-
cas entre los estados Aragua, Bolivar,
Carabobo, Miranda, La Guaira, Zulia y
el Area Metropolitana de Caracas. Para
esta fase, el equipo de investigadores de
UVL, en conjunto con la organizacion
Proyecto Once Trece, lograron atender a
1.276 reclusos (1.112 hombre y 164 mu-
jeres), a quienes se le hicieron pruebas de
descarte de virus de inmunodeficiencia
adquirida (VIH), tuberculosis y un bal-
ance general de salud.

Pese a estas atenciones médicas orga-
nizadas por el equipo de Una Ventana a

la Libertad (UVL), la mayoria de la po-
blacion penitenciaria en estos espacios
se encuentra en riesgo sanitario, debido a
que la condiciones de los calabozos poli-
ciales no son las apropiadas para albergar
reclusos por mas de 48 horas.

De los 161 centros de detencion pre-
ventiva investigados por el equipo de
UVL (143 de caréacter civil y 18 militares)
en las regiones ya mencionadas se de-
termind una poblacion penitenciaria de
10.254 personas, para una capacidad in-
stalada de 6.028. Esto indica que existe
un hacinamiento del 170 por ciento. Entre
la poblacion penitenciaria se determind
que 9.271 de estos detenidos son hom-
bres, 900 mujeres y 83 menores de edad.

Esta sobrepoblacion en los centros de
detencion preventiva contintia siendo un
problema a resolver, y los programas de
liberaciones selectivas realizadas por las
autoridades penitenciarias venezolanas,
como el Plan Cayapa y la Comision Pres-
idencial para la Revolucion Judicial, no
dan resultados contundentes.

Esta falta de distanciamiento es lo que
hace que las enfermedades infectoconta-
giosas como la tuberculosis, patologias



en la piel (escabiosis), gripes y COVID-19,
entre las mas comunes, se mantengan
en la lista de problemas de salud de los
privados de libertad. De acuerdo con
las cifras recopiladas por el equipo, se
han determinado casos sospechosos de
al menos 240 reclusos con tuberculosis
(2.4 %), 45 con VIH (0.5 %) y 7 dieron
positivos de COVID-19.

En estas comisarias las condiciones
continlan con los mismos problemas. De
los 161 CDP investigados por el equipo de
UVL en las regiones mencionadas, solo
86 cuentan con bafios y 87 con servicio
regular de agua. Los calabozos policiales
no cuentan con capacidad de respuesta en
caso de tener reclusos con padecimientos
o enfermedades, debido a que solo cuatro
de estos espacios tienen servicio médico
y seis tienen personal de salud capacitado
para atender emergencias.

Ademas de las enfermedades registra-
das, el equipo de investigacion determin6
que existen al menos 411 casos posibles
de reclusos desnutridos (4 %) en estos
calabozos policiales y militares. Esto se
debe a la falta de una alimentacion bal-

anceada que, segun los testimonios de
los familiares de los internos, se dificulta
debido a los altos costos de los alimentos
y la falta de recursos para los traslados de
los allegados, ya que estos son los unic-
os responsables de la alimentacion de los
reclusos.

Aunque la informacion suministrada
por los organismos penitenciarios o las
autoridades de los servicios penitencia-
rios no es transparente, desde Una Ven-
tana a la Libertad se han determinado al
menos ocho internos fallecieron, entre
octubre de 2022 y enero de 2023, por te-
mas relacionados a la salud.

Gracias a la extension de la fase, para
el periodo comprendido entre octubre de
2022 y julio de 2023 la asociacion de Una
Ventana a la Libertad y el Proyecto Once
Trece lograron atender a mas reclusos en
las jornadas médicas que en la fase ante-
rior (819 privados de libertad). Sin em-
bargo, cabe destacar que para la presente
fase no se lograron realizar jornadas de
salud en los estados Anzoategui y Nueva
Esparta por mutuo acuerdo entre las or-
ganizaciones ya antes mencionadas.
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Entre octubre
de 2022y
mayo de 2023
al menos dos
reclusos
murieron por
deterioro en la
salud a causa
de la enferme-
dad infecto-
contagiosa

Angélica Lugo,

UVL Caracas

Informe final 2023

La tuberculosis se mantiene como
el principal problema en materia
de salud en los calabozos policiales

de Caracas

ntre octubre de 2022 y ju-
lio de 2023 los casos de
tuberculosis avanzaron al
ritmo del crecimiento de
la poblacion penitenciaria
recluida en 27 Centros de
Detencién Preventiva ubi-
cados en el Area Metropo-
litana de Caracas, de ac-
uerdo con el subregistro de cifras que
contabiliza Una Ventana a la Libertad
con datos policiales, de familiares de
privados de libertad e, incluso, con parte
de la poblacion reclusa.

Mientras que en el periodo anterior
de estudio, correspondiente a los meses
entre abril y septiembre de 2022 se con-
firmaron 41 casos de tuberculosis, en el
corte actual la cantidad de internos con
esta enfermedad fue de 147 y esto puede
deberse, principalmente, al aumento de
poblacion carcelaria en estos espacios
transitorios.

En el primer periodo en estudio la
cantidad de reclusos era de 2.125, mien-
tras que en el ultimo corte que abarca los
meses desde octubre de 2022 hasta enero
de 2023 habia 2.744 reclusos. Entre esta
poblacion hay 2.484 hombres, 260 mu-
jeres y 14 adolescentes en conflicto con
la ley.

Aunque cada vez es mas dificil acce-
der a cifras oficiales, UVL confirmé con
fuentes policiales que en estos tres meses
al menos dos reclusos murieron por tuber-
culosis. La primera defuncion correspon-

de aun interno que estaba detenido en los
calabozos de la Policia Nacional Boliva-
riana (PNB) ubicados en San Agustin del
Sur. El difunto de 35 afios de edad, murid
en un centro hospitalario tras complicarse
con tuberculosis y lechina', mientras que
la segunda defuncion ocurrid en el inte-
rior de una celda de enfermos ubicada en
la PNB de Boleita®.

En el segundo fallecimiento, registra-
do el 4 de febrero del 2023, fue el de un
recluso de 29 afios de edad. La madre del
hombre, que estaba detenido por homi-
cidio, advirti6 que su hijo murié en un
cuarto improvisado para la poblacion
penitenciaria con enfermedades infecto-
contagiosas.

En ambos casos, de acuerdo con la
version de familiares de los difuntos, que
se respaldan en fotografias de sus parien-
tes dias antes de morir, los privados de
libertad estaban desnutridos. Esta condi-
cion también lidera las cifras en cuanto
a los problemas de salud de los internos
detenidos en los CDP monitoreados en la
capital de Venezuela. Entre abril y sep-
tiembre de 2022 UVL confirm6 que al
menos 118 reclusos tenian desnutricion?,
mientras que la cifra ascendio a 228 entre
octubre de 2022 y mayo de 2023.

218 internos de cuatro comisarias

recibieron atencion médica

Durante esta fase del proyecto de jor-
nadas médicas, Una Ventana a la Liber-
tad logro atender, gracias a la alianza



con la ONG Proyecto Once Trece, a 134
privados de libertad que estan deteni-
dos en tres sedes distintas del Cuerpo
de Investigaciones Cientificas, Penales y
Criminalisticas (Cicpc).

El primer grupo de internos atendido
corresponde a la poblacion detenida en el
Eje de Homicidios del Cicpc El Paraiso,
asi como también los reclusos que estan
en la Subdelegacion del Cicpc El Paraiso.
El 12 de diciembre de 2022 los médicos
infectdlogos de Proyecto Once Trece,
junto con UVL, organizaron una jorna-
da médica en el Eje de Homicidios de la
policia cientifica para atender a los inter-
nos de ambas sedes policiales.

El 12 de diciembre en esa comisaria
fueron atendidos 50 internos del Eje de
Homicidios de la policia cientifica, en-
tre esa poblacion, hay nueve reclusas.
Ademads, con apoyo de funcionarios de
la Subdelegacion del Cicpc El Parai-
so, se logrd atender a 17 privados de li-
bertad, cuya sede queda en la parte infe-
rior del Eje Central de Homicidios. Los
67 detenidos recibieron atencion meédica
primaria y un almuerzo con alimentos
balanceados*.

Posteriormente, el 10 de febrero de
2023, 67 reclusos detenidos en la Subde-
legacion del Cicpc El Llanito fueron
evaluados médicamente®. Entre las dos
jornadas de salud los médicos infectdlo-
gos detectaron un caso de VIH en una
prueba rapida, asi como también un caso
sospechoso de tuberculosis.

En ambas jornadas médicas se ob-
servaron otros problemas comunes en
la salud de la poblacion reclusa que esta
detenida en estos espacios transitorios:
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En jornadas de salud organizadas por UVLy la ONG Proyecto Once Trece se han detectado enferme-
dades de la piel.
Foto UVL
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infecciones en la piel, problemas respi-
ratorios y desnutricion.

Asimismo, y gracias a la extension de
la fase del proyecto de jornadas médicas,
los equipos de Una Ventana a la Libertad
y Proyecto Once Trece lograron realizar
dos jornadas médicas adicionales en el
area metropolitana de Caracas.

En la primera fueron atendidos 45
privados de libertad detenidos en la Di-
vision de Investigaciones de Hurto del
Cuerpo de Investigaciones Cientificas,
Penales y Criminalisticas (Cicpc), fueron
evaluados médicamente en una jornada6.
Por ultimo, en junio de 2023, 39 deteni-
dos en el Eje de Homicidios del Cuerpo
de Investigaciones Cientificas, Penales
y Criminalisticas (Cicpc) de El Llanito
lograron acceder a una jornada de salud’.

Al igual que en todos los periodos an-
teriores del proyecto de jornadas médi-
cas, el puntaje del barometro de la salud
es inferior a 40, lo que indica que en los
27 centros de detencioén preventiva mo-
nitoreados no hay condiciones adecuadas
para garantizar el derecho a la salud de
los privados de libertad.

Pese a que la principal solicitud de los
familiares son los traslados a las carceles,
UVL ha confirmado que, debido a los re-
trasos en la asignacion de cupos de trasla-
dos o de libertades plenas, en algunas co-
misarias han mejorado las practicas para
tener mejores condiciones de reclusion®,
pese a que estos son espacios transitorios
para albergar a detenidos por lapsos de
48 horas mientras son presentadas en tri-
bunales.

1. Una Ventana a la Libertad, “Caracas | Murid recluso que tenia tuberculosis y lechina™,
1 de febrero de 2023. [Consultado el 6 de febrero de 2022].

2. Una Ventana a la Libertad, “Caracas | Murid recluso que tenia tuberculosis”,
7 de febrero de 2023. [Consultado el 6 de febrero de 2022].

3. Una Ventana a la Libertad, “Tnforme final del proyecto de jornadas médicas de Una |V entana
a la Libertad en los estados Anzodtegui, Aragna, Bolivar, Carabobo, Miranda, Nueva Esparta,
Vargas, Zulia y El Distrito Capital,” Abril - Septiembre 2022.

[Consultado el 8 de febrero de 2023].

4. Una Ventana a la Libertad, “Caracas | 67 internos detenidos en el Cicpe El Paraiso recibieron

atencion médica en actividad de Una Ventana a la Libertad con Proyecto Once Trece,”
12 de diciembre de 2022. [Consultado el 8 de febrero de 2023].

5. Una Ventana a la Libertad, “Caracas | 67 privados de libertad del Cicpe El Llanito recibieron
atencion médica por parte de U17L,” 10 de febrero de 2023.

[Consultado el 8 de febrero de 2023].

6. Una Ventana a la Libertad, “Caracas | 45detenidos en la Division de Hurto del Cicpe fueron evalnados

en jornada médica organizada por UVL en alianza con Proyecto Once Trece,”

7. Una Ventana a la Libertad, “Caracas | 39 detenidos en el Eje de Homicidios del Cicpe fueron evalnados
en jornada médica organizada por UV'L y Proyecto Once Trece”

8. Una Ventana a la Libertad, “Caracas | Comandos de la PNB impulsan proyectos
para la redencion,” 2 de febrero de 2023. [Consultado el 8 de febrero de 2023]






18

El hacinamiento
Entre octubre de
2022 y febrero de
2023 al menos dos
reclusos murieron
por deterioro en la
salud a causa de la
enfermedad infec-
tocontagiosas

Equipo UVL Anzodtegui

Informe Final 2023

Incrementan los casos de
escabiosis por hacinamiento
en calabozos de Anzodtegui

arcelona. Familiares de
privados de libertad que
pernoctan en los calabo-
zos de los Centros de
Detenciones Preventiva
(CDP) del estado An-
zoategui, reportan el in-
cremento de casos de es-
cabiosis y aseguran que
se debe al hacinamiento en las celdas.

Elizabeth Ramos es madre de uno de
los privados que presentan erupciones
en la piel y permanecen recluidos en los
calabozos de la Policia del Estado An-
zoategui, ubicados en el municipio Ur-
baneja de la entidad.

“Hemos solicitado jornadas médi-
cas para que evaliien las condiciones de
quienes estan recluidos en la comandan-
cia de Polianzoategui, pero hasta ahora
no nos han tomado en cuenta. Algunos
tienen llagas y botan sangre y fluidos du-
rante todo el dia. Tienen que atenderlos
antes de que la situacion empeore”, de-
tallo.

Enith Barrera es la madre de otro de
los detenidos y asegura que para que sus
parientes reciban atencion médica deben
pagar vacunas (sobornos) a los custodios
y hasta a los directivos de los cuerpos de
seguridad. Ambas mujeres contabilizan
mas de 45 casos de escabiosis en el ca-
labozo del cuerpo de seguridad.

En la comandancia de Polianzoategui
cuentan con ocho calabozos y su capaci-

dad total es de 80 privados de libertad,
pero en la actualidad estos espacios estan
siendo ocupados por 283 hombres y 34
mujeres. En todas las celdas existe haci-
namiento, lo que ha traido como conse-
cuencia el incremento de enfermedades
infecto contagiosas.

Pese a que alli cuentan con luz artifi-
cial y natural, la ventilacion es reducida
debido a la cantidad de privados que en
¢éstos espacios pernoctan. En la mayoria
de las celdas cuentan con aéreos que les
permiten ganar espacio, por lo menos,
para descansar.

En ninguno de los CDP monitoreados
cuentan con unidades de traslados por lo
que los funcionarios cobran vacunas para
hacer uso de las patrullas y llevar a los
internos hasta los centros asistenciales y
pese a que algunos cuentan con 6rdenes
de traslado, a éstas no se les ha dado
cumplimiento por falta de vehiculos para
movilizarse.

Polianzoategui registra la mayor can-
tidad de privados de libertad, pero le
siguen los calabozos de Polisotillo, ubi-
cados en el sector Chuparin de Puerto La
Cruz, donde unos 21 hombres presentan
enfermedades en la piel.

Desde finales de 2022 no se han re-
portado jornadas médico asistenciales en
los CDP monitoreados, por lo que cada
vez es mas alta la cifra de privados con
infecciones en la piel.

En Polisotillo tienen una capacidad de



80 privados, pero sus celdas estan siendo
ocupadas por 241 hombres y 21 mujeres.
Familiares de éstos internos revelan que
80% de la poblacion ha padecido fiebre,
vomitos, diarrea y afeccion respiratoria,
sin embargo, no les han realizado prue-
bas de descarte COVID-19.

Ninguno de los cuerpos policiales
cuenta con espacios para realizar la cla-
sificacion por delitos de sus privados por
lo que en el interior se encuentran deteni-
dos por distintos delitos. Todos luchan
por sobrevivir en el interior de las celdas,
donde cada vez es menor la cantidad de
aire que ventila sus espacios.

Los calabozos de Poliurbaneja, ubi-
cados en la ciudad de Lecheria, han sido
los mas acondicionados y con mejor con-
trol en la entidad. Sin embargo, estos
tienen una capacidad para albergar a 23
privados, pero en la actualidad sus espa-
cios estan siendo ocupados por 41 hom-
bres, de los cuales dos presentan signos
de desnutricion.

La capacidad en los calabozos de
Poliguanta es de 60 privados y en la
actualidad estdn 120 hombres y 12 mu-
jeres. Ellos pagan 20 ddlares america-
nos semanalmente para poder optar por
el servicio de agua potable, la cual solo
llega a través de camiones cisternas (ca-
miones de agua) a la zona donde esta el
cuerpo de seguridad.

En los calabozos de la Policia Nacional
Bolivariana se encuentran 184 hombres y
16 mujeres y todos en estado de precarie-
dad pues los familiares aseguran que han
tenido que pagar para que los alimentos
les sean entregados a sus parientes en su
totalidad y en tiempo oportuno.

En este CDP se encuentra un privado

con tuberculosis y sus parientes deben
garantizarles su tratamiento, pues hasta
ahora no cuentan con atencion médica
por parte del cuerpo de seguridad.

El calabozo de la Guardia Nacional
Bolivariana en el destacamento nime-
ro 52, ubicado en el sector El Pensil de
Puerto La Cruz, es el mas reducido.
Tiene una capacidad para cuatro hombres
y actualmente estd siendo ocupado por
21 privados. Ellos deben esperar auto-
rizaciones que les permitan movilizarse
hasta el bafio. Denuncian que en mas de
una oportunidad han tenido que hacer
sus necesidades en el interior de la celda.
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Quienes estan en peores condiciones
son los privados que estan en los ca-
labozos del Cuerpo de Investigaciones,
Cientificas, Penales y Criminalisticas
(Cicpe) del sector Boyaca 11l de Barce-
lona. Alli tienen una capacidad para 50
hombres y sus dos calabozos estan siendo
ocupados por 110 privados.

Existe una celda a la que llaman ‘el
sauna” porque no tiene ventilacion, ilu-
minacion apropiada y mucho menos
cuenta con agua potable lo que ha gener-
ado multiples enfermedades infectocon-
tagiosas que no son atendidas. Algunos
parientes se atreven a afirmar que 85%

de los privados presentan infecciones en
la piel.

Los centros de detencion preventiva
monitoreados en el estado se han con-
vertido en un negocio para los “pranes”
(lideres negativos), directores de dichas
policias y hasta para los funcionarios de
seguridad, lo que ha resultado traumati-
co para los familiares de los privados
quienes piden a gritos que sean investi-
gados estos cobros de vacunas ilegales.

Entre los CDP con los que podemos
contar para proximas jornadas médicas
estan Poliguanta, Polisotillo y Poliboli-
var.
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Los dolores

en las articula-
ciones en uno de
los principales
padecimientos de
los reclusos en los
calabozos policia-
les de la regién

Equipo UVL Aragua

Informe final 2023

510 reclusos en CDP improvisados
de Aragua padecen de a|erg[;ic1$,
hacinamiento y continuos dolores

articulares

uatro meses de super-
vision en 15 centros de
detencién preventiva en
el estado Aragua por
parte del equipo de Una
Ventana a la Libertad, se

revelaron las condiciones
deplorables en la que se
encuentran por lo menos
510 detenidos en la region.

No hay plan de descongestionamiento
judicial que pueda minimizar el impacto
de vivir en espacios que no estan acondi-
cionados para estar mas de 48 horas. Los
centros de coordinacién policial han sido
convertidos en centros de detencion Pre-
ventiva (CDP), sin tener las minimas
condiciones para albergar personas.

Permanecen

las afecciones respiratorias

Desde octubre de 2022 hasta mayo de
2023, enfermedades virales de tipo respira-
torias permanecen entre la poblacién peni-
tenciaria. Quienes en su mayoria han sido
vacunados contra la COVID-19, han reci-
bido refuerzos de antigripal en dos dosis.

Enfermedades como la influenza, neu-
monfia, enfermedades respiratorias agudas
y virus respiratorio, son los mas comunes
entre los reclusos. Los detenidos no reci-
ben antipiréticos y tienden a apoyarse entre
ellos con el uso de mantas humedas impro-
visadas con tela de franela. No es posible
determinar conclusiones en cada una de

las enfermedades de infeccion respiratoria
debido al bajo nimero de estudios, ya que
los detenidos no reciben atencidon médica.
En muchos casos, se puede determinar las
condiciones o las enfermedades cuando se
amerite un traslado a un centro de salud.

Dolores en las articulaciones

Los CDP dependientes de la Policia
Nacional y del Cuerpo de Investigaciones
Cientificas, Penales y Criminalisticas
(Cicpe) son los que mayor hacinamien-
to reportan. En el Cicpc del municipio
Zamora en Villa de Cura, unas unicas cel-
das de 12 metros cuadrados actualmente
tiene 52 detenidos, y muchos de ellos
llevan alli minimo seis meses. No obstan-
te, hay quien lleva ya 5 afios. Se la pasan el
dia sentados y solo se levantan cuando van
al bafio.

Solo en enero de 2023, en el CDP Villa
de Cura- CICPC 17 detenidos se quejaron
de inflamacién general, algunos tan agu-
da que comienzan a manifestar crisis de
posible artrosis o artritis.

Los principales sintomas que les aque-
jan son dolor y rigidez de las articula-
ciones. Dolor de articulaciones se suma a
hinchazén por retencion de liquido

La ausencia de agua potable es otro
conflicto pues en muchos de los casos los
detenidos no llegan a beber ni medio li-
tro al dia. Familiares y amigos se encargan
de suministrar agua a cada detenido, pero
el nimero de prisioneros que no reciben



visita es elevado. Muchos de ellos reciben
ayuda de sus compafieros de celda o sen-
cillamente no se hidratan.

Pese a que estos espacios no estan ca-
pacitados para albergar reclusos por mas
de 48 horas, el privado de libertad que
menos tiempo tiene en estos calabozos
policiales del estado Aragua lleva minimo
ocho meses.

Aun cuando tienen agua y orden de
bafio a diario, los detenidos siguen pre-
sentando pediculosis o infestacion de pio-
jos. Una orden emanada de la comandan-
cia general exigia ser raspado el cabello a
fin de eliminar la infeccion.

Dolores de huesos, xerosis, escabiosis,
pediculosis, piel de molusco, tuberculo-
sis, desnutricion, VIH, clamidia, herpes,
conjuntivitis, leptospirosis y COVID, son
otras de las enfermedades reflejadas en los
libros de atencion en los CDP monitorea-
dos. A esto se suma en las tltimas semanas
los cuadros de hipertension y subidas de
azucar que se han presentado tras las altas
temperaturas.

Médicos tratantes insisten que la ausen-
cia de vitamina D es una de las causas para
tales enfermedades, sumado al hacina-
miento y la mala alimentacion de los mas
de 510 prisioneros en los CDP de Aragua.

100 privados atendidos

en jornadas médicas

La extension de la fase de jornadas
médicas permitié que el equipo de Una

Ventana a la Libertad en el estado Aragua,
en conjunto con la organizacién no guber-
namental Proyecto Once Trece, realizaron
una jornada médica en la sede de la Policia
Nacional Bolivariana (PNB) en el muni-
cipio Linares Alcantara de Maracay.

En esta actividad, fueron atendidos 94
privados de libertad (72 hombres y 22 mu-
jeres) en donde recibieron, principalmente,
atencion preventiva contra hongos e infe-
cciones’.
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9. Una Ventana a la Libertad, “ragua| 100 privados de libertad de la PNB recibieron

atencion médica”

ONG. Una
Ventana a la Libertad




Informe final 2023



Privados de libertad ven agudizar
su salud en calabozos policiales

a atencion de salud para
los privados de libertad
en los Centros de De-
tencion Preventiva (CDP)
del estado Bolivar es
limitada'. Aunque en al-
gunos centros se realizan
jornadas médicas la gran
mayorfa son enfocadas a
los funcionarios, mas no a los privados de
libertad. Misma situacion se repite ante los
traslados a centros asistenciales del estado.

Enfermedades respiratorias, de piel,
gripes, dolores en los huesos, asi como
también tuberculosis y VIH son parte de
las patologfas encontradas en los CDP.

La organizaciéon no gubernamental
Una Ventana a la Libertad (UVL) monito-
rea ocho CDP en el estado Bolivar, de los
cuales seis son civiles y dos militares.

Asimismo, se conocié que existen al
menos dos sospechosos de casos de VIH
y 10 de tuberculosis en estos espacios, que
no estan capacitados para albergar deteni-
dos por mas de 48 horas.

290 privados atendidos

en jornada médica

Integrantes de Una Ventana a la Liber-
tad en alianza con Proyecto Once Trece,
realizaron en mayo de este afio una jorna-
da médica conformada por infectélogos e
internistas en las instalaciones del Centro
de Coordinacién Policial (CCP) Guaiparo,
perteneciente a la Policia del Estado Boli-

var (PEB)".

En la actividad realizaron el despista-
je de enfermedades infectocontagiosas y
cronicas. Se atendieron 290 privados de
libertad, todos hombres.

Esta es la segunda jornada que se rea-
liza en el estado Bolivar, la primera fue
en la sede del Cuerpo de Investigaciones
Cientificas, Penales y Criminalisticas
(Cicpc) donde se atendieron 88 personas.

Antecedentes

En el caso de los privados de libertad
con tuberculosis, la mayorfa estain en el
Centro de Coordinaciéon Policial (CCP)
Guaiparo en San Félix. Estos reciben su
tratamiento, ya que el ‘lider’ del lugar les
tramita su tratamiento.

El 8 de julio de 2022 se realiz6 una jor-
nada de salud por Proyecto Once Trece
y Una Ventana a la Libertad en la Deleg-
acion Municipal de Cuerpo de Investiga-
ciones, Cientificas, Penales y Criminalisti-
cas (Cicpo) Ciudad Guayana'.

En este se atendieron a 88 privados de
libertad, de los cuales 76 fueron hombres
y 12 mujeres.

Los médicos realizaron despistaje de
VIH. Hicieron revisiéon nutricional a los
privados de libertad, toma de tensién y
evaluaron otras patologfas, de acuerdo con
los sintomas referidos por los detenidos.
En el marco de esta jornada a los presos se
les entregaron medicinas, vitaminas, comi-
da, jugo y frutas.

Los privados

ONG. Una
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Durante la evaluacion médica se de-
terminaron algunas patologias que pade-
cen los privados de libertad, tales como:
problemas en la piel; alergias, hiperten-
sion, infecciones respiratorias, gripe y dia-
rrea. También fueron detectados dos casos
sospechosos de VIH. A los privados de
libertad se les entregaron desparasitantes y
analgésicos, de acuerdo con los sintomas
que presentaban®.

Los reclusos destacaron la atencion
dada por el equipo de Proyecto Once
Trece, la cual calificaron como completa
y de calidad.

Los funcionarios del Cicpc sumaron
que serfa bueno poder afiadir a la jornada
una enfocada en la higiene personal (corte
de ufias-ya que las tienen muy largas debi-
do a que no les permiten corta ufias-, asi
como corte de cabello).

Enfermedades de la piel
La problematica en el Cicpc persiste,
desde el afio 2020 esta presentando “esta-

filococcemia (bacterias)", algunos presos
tienen las piernas muy edematizadas (hin-
chazoén causada por la acumulacién de
liquido en los tejidos del cuerpo) y con
abscesos (saco infectados reducido que
se manifiesta en tejidos, 6rganos o zonas
dentro del cuerpo)”.

De igual forma intuyen que podria
tratarse de un estafilococos (bacteria)
que estarfa en los calabozos. Un grupo
de médicos del Hospital Dr. Raul Leoni
recomienda que “todos los presos deben
salir de ahi para que fumiguen, limpien
y reciban tratamiento porque el que vaya
entrando en las condiciones que sea se va
infectar, se va a enfermar”.

Las jornadas médicas organizadas en
alianza entre Proyecto Once Trece y Una
Ventana a la Libertad demuestran que
con un diagndstico oportuno se pueden
tomar medidas para evitar que los reclusos
se compliquen con las enfermedades que
padecen mientras estan encerrados en los
CDP.
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11.

12.

13.

14.

Realizaron jornada médica y asistencia juridica en el Cicpe de Ciudad Guayana
https://unaventanaalalibertad.org/alertas/realizaron-jornado-medica-y-asistencia-juridica-en-el-cicpe-de-civdad-guayana/

Una Ventana a la Libertad - 290 privados de libertad fueron atendidos en Bolivar por Una Ventana
a la Libertad y Proyecto Once Trece hitp://unaventanaalalibertad.org/alertas/290-privados-de-libertad-fueron-atendidos
-en-holivar-por-una-ventana-o-la-libertad-y-proyecto-oncetrece/

Mas de 60 privados de libertad fueron atendidos en Bolivar por Una Ventana a la Libertad
y Proyecto Once Trece htps;//unaventanaalalibertad.org/alertas/mas-de-60-privados-de-libertad-fueron-atendidos-
en-bolivar-por-una-ventana-o-la-libertad-y-proyecto-once-trece/

Una Ventana a la Libertad y Proyecto Once Trece realizaron jornada médica a privados de libertad
en Ciudad Guayana https://www.lapafilla.com/2022/07/08 /una-ventana-o-lo-libertad-y-proyecto-once-frece-realizaron-
jornada-medica-o-privados-de-libertad-en-civdad-guayana/

Al menos cinco detenidos estan internados en hospital de Ciudad Guayana
https://unaventanaalalibertad.org/alertas/al-menos-cinco-detenidos-estan-internados-en-hospital-de-civdad-guayana/
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AUn hace falta descongestionar
los calabozos policiales

en Carabobo

as condiciones de nu-
merosos  Centros de
Detencion  Preventiva
(CDP), localizados en
los 14 municipios del
estado Carabobo, con-
tindan sin ser adecuadas
para que los reclusos
permanezcan alli, segun
han referido familiares a las afueras de
€s0s recintos.

Si bien es cierto que se han notado
cambios positivos en algunos CDP, como
el visitado en la tultima jornada médica
organizada por Una Ventana a la Liber-
tad (UVL) y Proyecto Once Trece en La
Isabelica, en Valencia, y en el Centro de
Coordinacion Policial Naguanagua, de-
pendiente de la Policia de Carabobo, hace
falta que se avance en la descongestion
de calabozos policiales que atin muestran
hacinamiento, aunque en menor medida
que hace unos afios atras.

También se hace necesario que los
chequeos médicos se realicen con fre-
cuencia y que los detenidos tengan acce-
so a medicamentos, en especial aquellos
que viven con patologias cronicas como
la diabetes, hipertension arterial, asi
como VIH, entre otros'.

Otro elemento que refieren familiares
de detenidos es que el agua pocas veces
llega por tuberias, asi que el aseo per-
sonal hay que realizarlo con tobos y los
bafios a veces despiden malos olores.

En La Isabelica

Un total de 40 detenidos fueron aten-
didos en una jornada médica asistencial
realizada en enero de 2023 en el Centro
de Coordinacion Policial “La Isabelica”,
adscrito a la Policia de Carabobo en Va-
lencia

Se trat6 de una actividad conjunta en-
tre las organizaciones no gubernamenta-
les Proyecto Once Trece y Una Ventana a
la Libertad y que conté con el apoyo de la
Secretaria de Seguridad Ciudadana de la
gobernacion de Carabobo.

En la jornada fueron seis los atendidos
entre edades de 18 a 25 afios; 10 mas entre
26 a 35 afios; 11 entre 36 y 45 afios y 13
con mas de 45 afios de edad. La actividad
se desarrolld en la cancha deportiva del
comando y en una sala que sirve de au-
ditorio del cuerpo de seguridad regional.

En el reclusorio solamente hay hom-
bres distribuidos en cinco calabozos que
se observaron que poseen condiciones de
limpieza aceptables, aunque el espacio
sigue siendo reducido para albergar a ese
numero de detenidos. Funcionarios poli-
ciales también indicaron que en la cancha
deportiva del lugar salen los detenidos
para participar en actividades recreativas.

Los médicos realizaron despistaje de
VIH. Asimismo, hicieron revision nutri-
cional a los privados de libertad, toma
de tension y evaluaron otras patologias,
de acuerdo con los sintomas referidos
por los detenidos. Por ejemplo, algunos

De acuerdo
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sefialaron que sufren de dolores muscu-
lares por las posturas que adoptan para
dormir.

En este sentido, el médico infectolo-
go Mario Comegna, vocero de Proyecto
Once Trece, sefialdé que consiguieron al-
gunos casos de enfermedades cronicas
como hipertension y diabetes, otros po-
cos con escabiosis y afecciones cutaneas,
pero no hallaron problemas como de
desnutricion o respiratorios que han sido
enfermedades que con frecuencia se en-
cuentran en Centros de Detencion Pre-
ventiva.

Comegna dijo que la jornada incluyo
un examen fisico y la entrega de me-
dicamentos a los privados de libertad, de
acuerdo con las patologias que puedan
tener. También pesaron y midieron a los
detenidos.

“Lo que realmente se ve en este tipo
de centros de prevencion son problemas
de la piel, escabiosis, problemas parasi-
tarios por el agua y adicionalmente las
gripes convencionales y las personas con
problemas cronicos como la hipertension
arterial o uno que otro paciente con dia-

betes”, explico.

Comegna afiadid que, en lineas ge-
nerales, el equipo médico que asistio
observd que hay una poblacion bastante
sana.

“Lo que hemos visto (...) es que hay
problemas de piel y dolores musculares
que tiene que ver con la forma en que du-
ermen”, indico.

En el marco de esta jornada a los
presos se les entregaron medicinas, vita-
minas, frutas, t¢ frio y un almuerzo sa-
ludable.

En Naguanagua

El Centro de Coordinacion Policial
Naguanagua, dependiente de la Policia
de Carabobo, fue el sitio donde se llevo
a cabo una jornada médica asistencial or-
ganizada por Una Ventana a la Libertad,
junto al equipo de Proyecto Once Trece
y que conto con el apoyo de la Secretaria
de Seguridad Ciudadana del estado Cara-
bobo'S.

Este centro de detencion, conocido
como la Sala Preventiva de Femeninas,
alberga a 24 mujeres, dos de ellas meno-



5

res de edad. En la actividad ademas se
atendieron a dos hombres que estan apre-
hendidos en la Brigada Motorizada de
Policarabobo, aledana al reclusorio.

En la consulta los detenidos mostraron
algunas dolencias musculares, asi como
se evaluaron pacientes con patologias de
base tales como hipertension y asma.

25 afos asistiendo

a privados de libertad

Carlos Nieto Palma, abogado y co-
ordinador general de Una Ventana a la
Libertad, dijo que la organizacion desde
hace 25 afios se dedica a la defensa y pro-
teccion de los derechos humanos de las
personas privadas de libertad en el pais.

Agregd que desde hace dos afios tres jornadas médicas en centros de de-
comenzaron la alianza con Proyecto  tencidn preventiva en el estado Carabobo,
Once Trece para realizar este tipo de jor-  desde el afio 2022. La primera se efec-
nadas a nivel nacional. Hasta la fecha se  tud en la Policia Municipal de Naguana-
han atendido a mas de 2000 privados de  gua; la segunda en la sede del Cuerpo
libertad, en unas 550 jornadas médicas  de Investigaciones Cientificas, Penales y
similares a la efectuada este viernes 20  Criminalisticas (Cicpc) de Las Acacias
en Valencia. en Valencia, y la tltima en el CCP de La

Hasta el momento UVL ha realizado  Isabelica, también en Valencia.

15. Ventana a Libertad (@ventanalibertad) twitte6: #Carabobo | En jornada médica se atendieron
a 40 privados de libertad en Centro de Coordinacién Policial La Isabelica
hitps://1.co/Jjor8hf41G #FOTOS #JornadasMédicas https://t.co/JaaZeyEPVF
(https://twitter.com/ventanalibertad/status/16165258236614410244=gavhqn33IxpEqppkAZF5hA&s=03)

16. Ventana a Libertad - Carabobo | Jornada médica en el Centro de Coordinacion Policial Naguanagua
atendid a 26 detenidos hitps: //unaventanaalalibertad.org/alertas/carabobo-jornada-medica-en-el-centro
-de-coordinacion-policial-naguanagua-atendio-a-26-detenidos/

17. Ventana a Libertad (@ventanalibertad) twitte6 a las 10:23 a. m. on mar, dic 27, 2022: En 335
calabozos policiales monitoreados por UVL se determiné que 347 privados de libertad tienen

tuberculosis, 1.116 reclusos escabiosis, 1.075 con gripe, 33 que han tenido COVID-19
y 53 internos con VIH https://t.co/IHG2DEV6Jh#27Diciembre https://1.co/TLMXTIOPHy
(https://witter.com/ventanalibertad/status/1607743981319864321 ?t=cijLeDgN9Fdm9QePfoblgw&s=03)
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Hacinamiento, enfermedades
agudas y desnutricién en calabozos

mirandinos

os Teques.- Mas de 300
privados de libertad en
calabozos policiales,
ubicados en Altos Mi-
randinos, subregion del
estado Miranda, cercana
ala capital de Venezuela,
no cuentan con atencion
médica preventiva ni
primaria, asi como tampoco atencion
de emergencia en caso de accidentes o
atencion a patologias.

En el monitoreo realizado por Una
Ventana a la Libertad en los ocho centro
de detencion preventiva en esta localidad
se evidencid que en el caso de la Policia
del Municipio Guaicaipuro es la unica
que cuenta con atencion de paramédi-
co en caso de emergencias con los 43
privados de libertad que estan en las tres
celdas ahi dispuestas, quienes son aten-
didos por el personal de la “Division
denominada + Salud Guaicaipuro”, que
cuenta con ambulancias y motoambulan-
cias.

La region de Altos Mirandinos com-
prende los municipios Carrizal, Los
Salias y Guaicaipuro, este tltimo donde
se ubica la capital del estado Miranda,
con ocho centros de detencion preventi-
va; siete de cardcter civil y uno militar.

Entre las jornadas realizadas en es-
tos CDP por el equipo de Una Ventana
a la Libertad y la organizacion Proyec-
to Once Trece se evidencia que la gripe,

hipertension, cuadros febriles son las
enfermedades mas presentadas por los
detenidos. En las jornadas realizadas du-
rante el Ultimo trimestre del afio 2022 y
primer trimestre del 2023 se atendieron
143 detenidos en los calabozos del Cuer-
po de Investigaciones Cientificas, Pena-
les y Criminalisticas y en la sede de la
Policia del Municipio Guaicaipuro.

Las jornadas de atencion médica en
los CDP del estado Miranda han sido
realizadas por organizaciones no guber-
namentales y otras asociaciones que han
acudido a los calabozos policiales. En el
mes de enero, se realizaron dos jornadas
por parte del trabajo conjunto de Proyecto
Once Trece y Una Ventana a la Libertad.

Para el cierre de la fase del proyecto
de jornadas médicas (octubre 2022 - julio
2023), las organizaciones antes mencio-
nadas realizaron una jornada de salud en
Policia del Municipio Guaicaipuro'®.

Para esta jornada, se atendieron 54
privados de libertad (49 hombres y 5
mujeres) donde se realizaron pruebas de
despeje de tuberculosis, descarte de VIH
y evaluacion general de salud.

Calabozos hacinados

y sin medidas de bioseguridad

En el monitoreo de salud realizado en
alianza entre Una Ventana a la Libertad
y Proyecto Once Trece se ha detectado
sintomatologia del virus pandémico que
han sido sefialados por los detenidos a

Sélo la ONG
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sus familiares, durante las entregas de
comida que llevan a diario a los distintos
calabozos.

Hasta en un 300 por ciento sobrepasa
el hacinamiento en los calabozos. Esta
situacion impide mantener distancia-
miento y mucho menos medidas de hi-
giene ante la falta de agua y bafios.

El miedo que reina en la poblacion
privada de libertad y sus familiares ante
los efectos de la pandemia, aiin se man-
tiene, cuando han transcurrido menos de
17 meses de cuarentena y sin visitas. En
ninguno de los CDP hay servicio médi-
co ni enfermeras que atiendan cualquier
caso que se registre.

Estos centros tienen una capacidad
estimada para albergar a 186 perso-
nas, de acuerdo a cifras extraoficiales,
pero tienen una poblacién de unos 324
privados de libertad, 308 hombres y 16
mujeres. Del total de privados de libertad
16 son menores de edad.

En los comandos policiales la capaci-

dad es de 186 detenidos, un poco mas de
la mitad de los que se albergan en estas
estructuras, ubicadas en la comandancia
de la Policia del estado Miranda (Polimi-
randa), Policia del Municipio Guaicaipuro
(Poliguaicaipuro), Policia del municipio
Los Salias (Polisalias), Policia del muni-
cipio Carrizal (Policarrizal), Comando
de zona 441 de la Guardia Nacional, sede
de la Policia Nacional Bolivariana y los
calabozos del Cuerpo de Investigaciones
Cientificas, Penales y Criminalisticas
(Cicpe), que alojan detenidos de la dele-
gacion estadal Miranda y municipal Los
Teques.

El hacinamiento es constante en los
CDP de la subregion altomirandina,
donde en cada uno de los centros la ca-
pacidad es sobrepasada por la cantidad
de detenidos recluidos. La mayoria de e-
llos a la espera de un cupo en los penales.

Los familiares han padecido los em-
bates de la crisis econdmica que impide
la movilidad para llegar a los CDP a lle-



var agua, comida y medicinas, muchas
de ellas que no se permiten ingresar a los
calabozos. Ademas de no tener la capaci-
dad para costear estos suministros.

Entre los meses de septiembre, oc-
tubre y noviembre se constato la presen-
cia de enfermedades virales, infecciosas,
gastrointestinales entre los privados de
libertad, aunado al hacinamiento que
hace que los detenidos sean mas vulne-
rables al contagio de cualquier enferme-
dad. En los primeros meses del 2023, las
enfermedades respiratorias fueron mas
frecuentes debido a las bajas tempera-
turas registradas en las ciudades de Los
Teques, Carrizal y San Antonio de los
Altos, que conforman la region altomi-
randina.

18. Miranda | Detenidos con VIH mantienen control con jornada médica de UVL

y Proyecto Once Trece
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-detenidos-con-vih-mantienen-control-conornada-medico-

de-uvly-proyecto-once-trece/
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La tuberculosis sigue reinando
en los calabozos policiales
de Guarenas, Guatire y Barlovento

ntre los meses de octubre
de 2022 y julio de 2023,
Una Ventana a la Liber-
tad realiz6 un monitoreo
exhaustivo en doce cen-
tros de detencion pre-
ventiva (CDP) ubicados
en las regiones Guare-
nas, Guatire y Barloven-
to, ambas ubicadas al extremo este del
estado Miranda, entidad que forma parte
de la region capital de Venezuela.

La investigacion ha sido realizada
para conocer las condiciones en el acce-
so a la salud de las personas que perma-
necen recluidas y privadas de libertad en
esos CDP, como lo ha venido ejecutando
Una Ventana a la Libertad desde 2019.

Durante este ultimo periodo, UVL
también organizo la realizacion de una
jornada médica, que fue ejecutada por la
ONG Proyecto Once Trece, en enero de
2023, en la sede de la Policia Municipal
de Zamora, en Guatire, estado Miranda'®.

La actividad de atencion médica per-
mitié evidenciar que la tuberculosis sigue
estando presente en la gran mayoria de
los calabozos policiales monitoreados, y
en todos los visitados con estas jornadas
de salud.

Hasta enero de 2023, La Policia Mu-
nicipal de Zamora tenia en sus instala-
ciones a 38 privados de libertad, de los
cuales, dos tienen tuberculosis, enferme-
dad confirmada por los reportes médicos.

Un tercer caso, con sospechas de tuber-
culosis fue estudiado durante el operati-
vo médico, a quien se le tomd muestra
de esputo para ser analizada y estudiada
por los especialistas de la ONG Proyecto
Once Trece.

El resultado positivo fue reportado
dos semanas después, lo que deja en evi-
dencia que en el caso de la Policia Mu-
nicipal de Zamora, 7,9% de la poblacion
reclusa padece tuberculosis.

El equipo de Una Ventana a la Liber-
tad y la organizacion Proyecto Once
Trece, también realizaron una jornada
donde 39 privados de libertad recluidos
en la Policia del Municipio Plaza, en
Guarenas, estado Miranda, donde fueron
beneficiados con atencion médica organi-
zada®.

Todos los detenidos fueron evalua-
dos con pruebas de descarte del Virus
de Inmunodeficiencia Humana (VIH),
medicion de presion arterial y la atencion
de los sintomas descritos por los pacien-
tes, de acuerdo con sus afecciones.

Al finalizar la revision, cada uno de
los reclusos recibid los medicamentos
indicados por el grupo de médicos espe-
cialistas en infectologia, para tratar las
patologias halladas durante el operativo
de salud.

Desde 2019, cuando se iniciaron las
jornadas médicas organizadas por Una
Ventana a la Libertad y ejecutadas por
la ONG Proyecto Once Trece, se han en-

Dos casos positivos
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contrado casos de tuberculosis en todos
los CDP visitados durante estos afos, en
la region Guarenas-Guatire y en la region
Barlovento del estado Miranda.

El hacinamiento y la falta

de higiene son responsables

Las condiciones de este calabozo poli-
cial no son diferentes a las ya conocidas en
los CDP en Venezuela. Los espacios son
reducidos, se trata de celdas pequefias,
pero en ellas permanecen aglomerados,
en este caso, 38 reclusos.

El lugar tampoco cuenta con venti-
lacién, lo que representa un caldo de cul-
tivo para la propagacion de infecciones
de las vias respiratorias (ésta fue una de
las patologias halladas con mayor presen-
cia en la poblacion reclusa).

A esto también debe sumarse la aus-
encia de bafios, lo que se traduce en in-
salubridad y facilita la diseminacion de
enfermedades infectocontagiosas entre
los privados de libertad.

Los dos casos de tuberculosis que es-
taban confirmados, permanecian aisla-
dos en otra celda pequena. Pero el caso
sospechoso estaba con el resto de los de-
tenidos, en la celda donde se encontraba
la gran mayoria, los presos sanos.

La coexistencia entre enfermos y sa-
nos facilita ain mas la propagacion de
enfermedades, no solamente de tubercu-
losis, sino también otras que fueron ha-
lladas en la Policia de Zamora, como la
escabiosis (en 18 reos, lo que representa

47% de los privados de libertad), con-
Jjuntivitis (3 casos que equivalen a 7,9%),
cuadros virales (8 casos que representan
21%), diarreas (4 casos que equivalen a
10,5%), entre otros.

Familiares de los privados de libertad
afectados por condiciones de salud en los
CDP revelaron que la atencion médica en
esos recintos es inexistente y, ademas, la
posibilidad de poder trasladar a los reclu-
sos a centros externos de atencion médi-
ca, es cuesta arriba.

Es al familiar a quien le corresponde
hacer las diligencias ante el tribunal que
lleva el caso, para conseguir un traslado.
También son los familiares quienes deben
encargarse de conseguir los medicamen-
tos que forman parte del tratamiento para
la tuberculosis, ante los distritos sanita-
rios y delegaciones estatales de Sanidad.

19. Una Ventana a la Libertad. (Enero 25, 2023). Miranda. 37 presos recibieron atencidn médica en
Polizamora hitps.//unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-37-presos-recibieron-atencion-medica-en-polizamora/

20. Una Ventana a la Libertad - Miranda | 37 privados de libertad recibieron atencion médica en
Poliplaza. hitp://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-39-privados-de-libertad-recibieron

-atencion-medica-en-poliplaza
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Salud fisica y mental
de los privados de libertad estan
comprometidos en los calabozos

policiales

i la lluvia ni el sol im-
piden que Maigualida
acuda todos los dias a
la sede del Cuerpo de
Investigaciones Cientifi-
cas, Penales y Crim-
inalisticas (Cicpc) de
Ocumare del Tuy, en el
estado Miranda, a lle-
varle comida a su hijo, quien esté privado
de libertad desde hace tres afios. Al igual
que ella lo hacen unas 30 mujeres, mien-
tras que otras alternan los dias, porque el
dinero no les alcanza para pagar el pasaje
desde sus casas a la sede policial.

Arroz, huevos y arepas rellenas con
queso blanco son los alimentos que, por
lo general, lleva Maigualida en las vian-
das que deja a las puertas del centro de
detencion.

“Si no le traigo comida, mi hijo se
muere de hambre”, responde la mujer a
Una Ventana a la Libertad, el 26 de ene-
ro de 2023, para dejar claro que la ali-
mentacion de quienes estan tras las rejas
en los calabozos policiales es responsabi-
lidad de sus familiares.

Garantizar el cumplimiento de los
tratamientos médicos también es com-
promiso de los parientes. Madres y es-
posas consultadas revelaron que deben
encargarse de comprar los medicamentos
que sus allegados requieren y que muchas
veces el elevado costo de los fArmacos se
los impide.

Esta situacion pone en riesgo la vida
de al menos cuatro presos que tienen
el Virus de Inmunodeficiencia Huma-
na (VIH) y tres con tuberculosis. Estos
casos se detectaron durante operativos
médicos llevados a cabo por UVL, con-
juntamente con la organizacion Proyecto
Once Trece, en los Valles del Tuy, una
subregion del estado Miranda ubicada a
una hora de Caracas?'.

En una jornada de salud realizada en
diciembre de 2022 se atendieron a 71
privados de libertad: 11 mujeres y 60
hombres.

En el operativo los médicos realiza-
ron despistaje de VIH. Igualmente eva-
luaron el nivel nutricional de los privados
de libertad y otras patologias, de acuerdo
con los sintomas referidos por los deteni-
dos.

Durante la evaluacion médica se de-
tecto un caso de VIH (masculino), uno de
tuberculosis (masculino) -ya diagnostica-
do previamente- y tres casos sospechosos
de esta ultima enfermedad.

Ademas, se determinaron algunas
patologias que padecen los privados de
libertad, tales como: problemas en la piel,
gripe, alergias, hipertension, infecciones
respiratorias y dolores musculares, entre
otras.

Estas enfermedades son comunes en
los calabozos policiales. La falta de ven-
tilacion, de higiene y el reducido espacio
de las celdas se conjugan para hacer mas



vulnerable a la poblacion penitenciaria.

Atencion a los privados de libertad

Para la region de Valles del Tuy del
estado Miranda, se realizd una jornada
médico asistencial se llevo a cabo en la
sede de la Policia Municipal de Tomas
Lander en Ocumare del Tuy.

De acuerdo a los resultados arroja-
dos por Una Ventana a la Libertad y el
Proyecto Once Trece, 31 privados de
libertad (20 hombres y 11 mujeres) reci-
bieron atencion y se les entregaron me-
dicamentos, de acuerdo con los sintomas
que presentaban?®?,

De acuerdo con un monitoreo que
realiz6 Una Ventana a la Libertad en 13
centros de detencién preventiva de los
Valles del Tuy, al menos 470 detenidos
estan recluidos en espacios que no cum-
plen con las condiciones de habitabilidad.

La situacion se complica porque los
reos permanecen en esos lugares mas del
tiempo reglamentario. Muchos cumplen
sus condenas en los calabozos y nunca
son trasladados a carceles, a pesar de que
el juez de la causa siempre fija un centro
de reclusion al dictar la sentencia.

En la sede de la Policia Municipal de
Paz Castillo, por citar un caso, continua
recluido un privado de libertad que esté
sentenciado a 29 afios, 11 meses y 29 dias

de carcel por robo agravado, violencia
sexual, asociacion para delinquir y uso
de adolescente para delinquir. Tiene cua-
tro afios tras los barrotes y aiin espera un
cupo en una carcel.

Familiares de detenidos con mas de
un afio preso advierten que sus parientes
tienen momentos de ansiedad y depresion
debido al tiempo que llevan encerrados,
en espacios pequefios. La falta de activi-
dades recreativas y deportivas también
los afecta a nivel psicoldgico. Esta reali-
dad los desestabiliza emocionalmente y
compromete su salud mental.

21. Una Ventana a la Libertad (Diciembre, 5, 2022) Miranda | 77 privados de libertad recibieron atencion
miédica en los Valles del Tuy (Consulta: Enero, 27, 2023)
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-71-privados-de-libertad-recibieron-atencion-medica-en-los-valles-del-tuy/

22. Miranda | 37 privados de libertad recibieron atencion médica en Valles del Tuy
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-31-privados-de-libertad-recibieron-atencion-medica-en-valles-del-uy

La alimentacion de quienes
estdn fras las rejas en los
calabozos policiales es
responsabilidad de sus pari-
entes. Foto: UVL Miranda
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Salud de presos de los Centros
de Detencién Preventiva
de Nueva Esparta sigue siendo la gran

ausente

os Centros de Detencion
Preventiva (CDP) en el
estado Nueva Espar-
ta albergan a una gran
cantidad de privados de
libertad en condiciones
paupérrimas que no per-
miten que gran parte de
estos tengan una buena
salud. Las enfermedades infectoconta-
giosas son las mas peligrosas y dificiles
de tratar para la poblacion carcelaria de
las islas de Margarita y Coche.

En la entidad insular se registraron 12
casos sospechosos de tuberculosis dentro
de los calabozos de los cuerpos policiales.
Asimismo, se tiene conocimiento de dos
casos de VIH en el CDP de Pampatar?®.

Aunque se desconoce si existen mas
privados de libertad con esta enferme-
dad debido a que no se hacen pruebas de
despistaje a menudo. De hecho, los ulti-
mos dos casos registrados se detectaron
durante una jornada médica de Proyecto
Once Trece y Una Ventana a la Libertad.

Ademas, es comun que en los CDP
de Nueva Esparta se registren casos de
gripe y afecciones respiratorias. Muchas
de estas no son tratadas puesto a que los
familiares no tienen como comprar los
tratamientos.

En las bases policiales de la region
neoespartana, la Covid-19 dejé de ser una
pandemia. Esto debido a que hace meses
se dejo de exigir el uso del tapabocas para

el ingreso de los familiares o funciona-
rios.

Asimismo, se dejaron de aplicar prue-
bas para detectar esta enfermedad que
cobr6 la vida de miles de personas en
todo el mundo. Aunque en varios CDP
se aplicaron vacunas, las autoridades no
han dado parte de cuantas dosis se han
aplicado en los ultimos meses.

Solo en el CDP de Polimaneiro se
confirm6 que la totalidad de reos cuenta
con las tres dosis de la vacuna contra el
coronavirus.

Otra de las enfermedades comunes
entre la poblacion penitenciaria de los
CDP de Nueva Esparta son aquellas rela-
cionadas con la piel. Familiares confir-
maron que gran parte de los presos tiene
escabiosis, asi como también los llama-
dos “nacidos”, que son capsulas o heridas
infectadas en la piel.

En los calabozos policiales tampoco
hay que olvidar la desnutricion, que sigue
haciendo mella en la salud de los privados
de libertad. Algunos corren con suerte y
comen mas comidas al dia, mientras que
otros sobreviven de las sobras que dejan
sus compaifieros o los funcionarios poli-
ciales.

En el Centro de Detencion Preventi-
va (CDP) de Ciudad Cartén se registran
varios privados de libertad con afe-
cciones respiratorias y gripes. También
se conocid de dos casos de tuberculosis.

Los funcionarios relataron que des-

Enfermedades
respiratorias
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de mediados de 2021 no se realizan de-
spistajes de VIH. También hay tres casos
de hipertension arterial y reos con diabe-
tes, aunque no se especifico la cantidad
de afectados.

Mientras que en el CDP de Polima-
neiro los privados de libertad requieren
de atencion médica, ya que hace muchos
meses no se realiza una jornada.

Entre las afecciones mas comunes
estan aquellas relacionadas con gripes y
afecciones respiratorias. A pesar que los
reos cuentan con las tres dosis de la vacu-
na contra el COVID-19%,

También hay un recluso con sonda y

otro con paralisis. También se report6d un
reo con un problema en la rodilla®.

Los efectivos policiales de Polimanei-
ro y el Iapoleben aseguran que seria im-
portante que los presos tengan algun tipo
de atencion odontologica.

El jefe de la sala transitoria de Poli-
maneiro, Jos¢ Mata relatd que en varias
oportunidades ha tenido que trasladar a
presos de emergencia por problemas den-
tales.

La mayoria de estos procedimientos
odontologicos terminan en extracciones,
debido a que no hay forma de hacerles
tratamientos en las redes publicas.

23. Una Ventana a la Libertad (18 febrero, 2022) Nueva Esparta. Atienden a 78 privados de libertad
de los CDP de Pampatar y Los Robles en jornada de salud (Cosulta 2023, 14 de febrero) Disponible en:
https://unaventanaalalibertad.org/alertas/nueva-esparto-atienden-o-78-privados-de-libertad-de-los-cdp-de-pampatar-y-los-robles-

en-jornada-de-salud/

24. Una Ventana a la Libertad (15 junio, 2022) Nueva Esparta. Vacunan con la tercera dosis contra
el COVID-19 a presos del CDP de Polimaneiro (Consulta 2023, 14 de febrero). Disponible en:
htps://unaventanaalalibertad.org/alertas/nueva-esparta-vacunan-con-la-tercera-dosis-contra-el-covid-19-a-presos-del-cdp-

de-polimaneiro/

25. Una Ventana a la Libertad (31 agosto, 2022) Nueva Esparta.Piden a los tribunales de Nueva Esparta
beneficio para tres reos enfermos en CDP de Polimaneiro (Consulta 2023, 14 de febrero). Disponible en:
https://unaventanaalalibertad.org/alertas/piden-a-los-tribunales-de-nueva-esparta-beneficio-para-res-reos-enfermos-en-cdp-

de-polimaneiro/
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Un promedio de
172 privados de
libertad presenta
cuadros de desnu-
tricién, de acuerdo
a datos facilitados
por familiares y
custodios de los si-
ete Centros de De-
tencién Preventiva
(CDP), monitorea-
dos por Una Ven-
tana a la Libertad
(UVL) en la enti-
dad costera, entre
noviembre 2022 y
febrero 2023

Equipo UVL

La Guaira
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La desnutricién es la patologia
predominante en los Centros de De-
tencion Preventiva en La Guaira

a Guaira.- La desnu-
tricion gana terreno nue-
vamente en los Centros
de Detencion Preventi-
va de La Guaira. Asi se
desprende del monitoreo
que en materia de sa-
lud ha desarrollado Una
Ventana a la Libertad
(UVL) en el periodo comprendido entre
octubre de 2022 y julio de 2023.

Los centros monitoreados durante
este periodo fueron el CDP para hom-
bres bajo la custodia del Cuerpo de In-
vestigaciones Cientificas, Penales y
Criminalisticas (Cicpc), con sede en el
Retén de Caraballeda; CDP para Mujeres
y Adolescentes bajo la custodia de la
Policia Regional de La Guaira, con sede
en el Retén de Caraballeda, el CDP de la
Policia Municipal de Vargas en Macuto,
el CDP para hombres Retén de Macuto
bajo la custodia de la Policia Regional de
Vargas, el CDP de Cicpc en La Guaira, el
CDP del Destacamento Antidrogas de la
Guardia Nacional y el CDP del Comando
452 de la Guardia Nacional.

De acuerdo a la data recabada por
UVL entre familiares y custodios, un
promedio de 172 privados de libertad,
de una poblacion estimada para la fecha
de 388 privados de libertad, presentan
desnutricion en diversos grados.

El registro de casos de desnutricion
es mayor en los centros de detencion

preventiva adscritos al Cuerpo de Inves-
tigaciones Cientificas, Penales y Crimi-
nalisticas (Cicpc), donde el organismo no
garantiza comida a los privados de liber-
tad, sino que esta responsabilidad recae
exclusivamente en los familiares. Hay
centros de detencion donde se garantiza,
por lo menos, una comida al dia, como
es el caso de los que se encuentran bajo
la custodia de la Secretaria de Seguridad
Integral de La Guaira y de la Policia Mu-
nicipal.

“No siempre se tiene para el pasaje.
No siempre se tiene para traer carne o
pollo. Uno intenta traer mucha pasta y
arroz, porque quizas sea la tinica comida
que hagan en el dia”, explica Carmen Al-
varez, madre de un privado de libertad en
el Retén de Caraballeda, mientras hace la
fila para entregar las viandas y que sean
revisadas por los funcionarios policiales.

Hacinamiento de regreso

Otro factor de riesgo que se reporta en
este monitoreo es el aumento de privados
de libertad en centros con minima ca-
pacidad, lo que estd generando mayor
hacinamiento.

Cabe destacar que en el estado La
Guaira no se cuenta con ningun recin-
to carcelario, por lo que los Centros de
Detencion Preventiva (CDP) cumplen las
veces de centros de reclusion mientras se
desarrollan las audiencias y los juicios
penales.



Para este periodo, se contabilizé un
promedio de 388 privados de libertad
distribuidos en los siete CDP, cuya ca-
pacidad no sobrepasa los 210 privados de
libertad. De los siete centros evaluados,
solo uno, el CDP del Comando del De-
stacamento 452 de la Guardia Nacional
tiene un niumero de privados de libertad
menor a su capacidad estructural.

Igualmente, el monitoreo dejo en ev-
idencia la presencia de otras patologias,
principalmente infecciones dermatologi-
cas, como escabiosis. En este periodo
también se reportaron privados de lib-
ertad con cuadros de diabetes. En estos
centros se mantienen en custodia dos
privados de libertad con tuberculosis y
ningtn caso de VIH. Sin embargo, es de
hacer notar, que en este periodo tampo-
co se realizaron operativos de salud de
alglin tipo en los siete centros monitore-
ados: no se realizaron despistajes de VIH
o tuberculosis, tampoco jornadas de va-
cunacion contra el COVID-19, a pesar de
la queja de familiares de cuadros febriles
y gripales en las celdas.

Jornada en Macuto

Las organizaciones no gubernamen-
tales Una Ventana a la Libertad y Proyec-
to Once Trece realizaron una jornada

médica y despistaje de enfermedades
infecto contagiosas, en las instalaciones
del Centro de Detencién Preventiva que
funciona en el llamado Retén de Macuto,
centro adscrito a la policia regional en el
litoral central, donde fueron atendidos un
total de 95 privados de libertad, que for-
man parte de la poblacion del recinto®.

Los privados de libertad fueron obje-
to de un chequeo médico extenso, se les
extendieron informes para los tribunales
en los casos que asi lo ameritaba y se les
entregod tratamiento primario y una comi-
da balanceada.

26. Vargas | 95 privados de libertad del Retén de Macuto son atendidos en jornada médica
miédica en los Valles del Ty - hitp://unaventanaalalibertad.org/alertas/vargas-95-privados-de-libertad-del-reten-de-macuto-

son-atendidos-en-jornada-medica/

Familiares aguardan en las
afueras de los CDP para que los
funcionarios revisen la comida
que es entregada a los privados
de libertad. Foto: Nadeska
Noriega
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Seis muertos por complicaciones
de salud se reportaron en los calabo-

zos de Zulia

ntre octubre de 2022 y
julio de 2023 se regis-
traron seis privados
de libertad muertos en
el estado Zulia, de los
cuales cinco perdieron la
vida por enfermedades
respiratorias y uno por
enfermedad  cardiaca.
Las pésimas condiciones en materia de
infraestructura en los calabozos y la fal-
ta de atencion médica oportuna se con-
virtieron en agravantes para el deterioro
de la salud y posterior deceso de los de-
tenidos.

Tres de los occisos esperaban la cul-
minacion de su proceso judicial en cen-
tros de detencion preventiva y los otros
tres dentro del Centro de Reclusion Dr.
Francisco Delgado, este ultimo bajo la
administracion del Ministerio para el
Servicio Penitenciario.

Laneumonia bilateral prevalecié como
la infeccion respiratoria que cobré mas
vidas en este periodo de investigacion.
Un recluso, fallecido, el 4 de octubre de
2022, estaba esperando su traslado al
hospital?’. El Servicio Nacional de Me-
dicina y Ciencias Forenses (Senamecf)
confirmd a sus parientes las causas de su
deceso. El 31 de octubre de 2022 ingreso
el cadaver de otro privado de libertad a
la morgue forense. Su muerte se derivo
de una complicacién entre tuberculosis y
neumonia bilateral?.

Un recluso de 32 afios de edad, fue el
ultimo deceso que se reportd por esta pa-
tologia®. Fallecio, en horas de la madru-
gada del 7 de noviembre de 2022. Los
tres contrajeron la enfermedad dentro del
Centro de Reclusion Dr. Francisco Del-
gado y sus reportes médicos coincidieron
que todos perecieron por: “shock séptico,
sepsis de punto de partida respiratorio,
neumonia bilateral”.

Por su parte, la tuberculosis acabd con
la vida de un privado de libertad dentro
de los calabozos de la sede del Cuerpo
de Investigaciones Cientificas, Penales y
Criminalisticas (CICPC), en el municipio
Machiques de Perija, en el estado Zu-
lia. Sus familiares denunciaron falta de
atencion médica oportuna™®.

Tras un monitoreo exhaustivo en 30
centros de detencion preventiva, tres bajo
la custodia militar y 27 supervisados por
civiles, Una Ventana a la Libertad con-
oci6 que hubo un descenso significativo
en el mimero de fallecidos si lo compar-
amos con el mismo periodo entre 2021 y
2022, cuando se registraron nueve muer-
tos o con periodos anteriores cuando se
lograron contabilizar hasta 25 fallecidos
en seis meses.

Viralizacion de mensajes

Los privados de libertad encontraron
en las redes sociales, WhatsApp y Tele-
gram un medio efectivo para registrar y
divulgar las pésimas condiciones de sus

Enfermedades

cardiacas
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sitios de reclusion. Aunque no mostro su
rostro, el 14 de octubre de 2022, un de-
tenido del Destacamento de Seguridad
Urbana de la Guardia Nacional Boliva-
riana (Desur-GNB), antiguo Core3, al
norte de Maracaibo, usé un celular para
mostrar su celda y las condiciones de sa-
lud de quienes lo acompafiaban.

“En el piso, en una bolsa y en un pe-
dacito de papel, llamado barquito, hace-
mos las necesidades; una sola pipa que
llenan de siete a 8 dias para 37 personas;
miren las condiciones en que cocinamos,
en el suelo”, se escucha mientras van
la camara gira por el calabozo®. Pese a
mostrar detalladamente los padecimien-
tos de sus compaifieros de celda, la res-
puesta de los responsables del calabozo
se limito a instalar una poceta dentro. No

hubo atencion médica, por el contrario, le
restringieron el ingreso de alimentos.

Por medio de audios, los privados de
libertad del Servicio de Investigacion Pe-
nal del Estado Zulia (SIPEZ), adscrito al
Cuerpo de Policia Bolivariana del Esta-
do Zulia (CPBEZ), hicieron conocer a la
opinidn publica las condiciones de insa-
lubridad en las que cumplen con su pro-
ceso judicial.

“Mezclan sanos con enfermos, el agua
esta sucia y provoca dafios estomacales”,
fueron algunas de las denuncias de los
detenidos.

Aunque el nimero de hacinamiento se
redujo casi un 50 por ciento entre finales
de 2021 y 2022, las quejas de los deteni-
dos se mantienen, porque las condiciones
dentro del calabozo no mejoraron, per-



siste el escaso acceso al agua potable, no
existen espacios ni manejo adecuado de
los desechos de orina y heces y se per-
siste en la politica de mezclar reclusos sa-
nos con enfermos por la falta de espacio
o retraso de medidas judiciales para el
traslado a centros de salud.

Atencion médica de UVL

y Proyecto Once Trece

En la sede del Comando Policial K-ni-
no, adscrito al Cuerpo de Policia del esta-
do Zulia, se desarrolld la tercera jornada
médica para privados de libertad, orga-
nizada por Proyecto Once Trece y Una
Ventana a la Libertad*.

En la actividad, efectuada en la parro-
quia Coquivacoa del municipio Maracai-
bo, se atendieron 63 privados de libertad,
entre ellos 54 hombres y 9 mujeres.

El equipo presente realiz6 una revision
exhaustiva sobre las condiciones de salud
de los detenidos. Hubo despistajes de
tuberculosis, VIH, Covid-19 y enferme-
dades infectocontagiosas.

Los especialistas entregaron a los de-
tenidos las dosis de medicamentos que
necesitaban de acuerdo a su patologia
y desparasitaron a toda la poblacion re-
clusa. En lineas generales, no se diag-
nosticaron enfermedades croénicas. Los
reclusos contaban con buena salud, se
detectaron algunos casos de infecciones
en la piel y dos pacientes con diabetes.
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

Una Ventana a la Libertad (Octubre 08, 2022) Zulia | Muere recluso por nenmonia bilateral en Reclusorio
Francisco Delgado Zulia. Disponible en: hitps://unaventanaalalibertad.org/alertas/zulia-muere-recluso-por-neumonio-
bilateral-en-reclusorio-francisco-delgado/

Una Ventana a la Libertad (Noviembre 02,2022) Zulia | Reo con tuberculosis se complica y muere
en el Hospital Universitario de Maracaibo. Disponible en: https://unaventanaalalibertad.org/alertas/zulia-reo-con-
tuberculosis-se-complica-y-muere-en-el-hospital-universitario-de-maracaibo/

Una Ventana a la Libertad (Noviembre 09,2022) Zulia | Se complica y nuere en una celda del reclusorio
Francisco Delgado. Disonible en: htps;//unaventanaalalibertad.org/alertas/zulio-se-complica-y-muere-en-una-celda-del-
reclusorio-francisco-delgado/

Una Ventana a la Libertad. (Noviembre 02, 2022) Zulia | Fallece recluso dentro del calabozo en el Cigpe
de Machiques. Disponible en: hitp://unaventanaalalibertad.org/alertas/zulio-fallece-recluso-dentro-del-calabozo-en-el-cicpc-de
-machiques%EF%BF%BC/

Una Ventana a la Libertad. (Octubre 14,2022) Zulia | Filtran videos de detenidos de comando de Desur
con enfermedades crénicas. Disponible en: hitps;//unaventanaalalibertad.org/alertas/zulia-se-filtran-videos-de-detenidos-
de-la-zona-11-gnb-con-enfermedades-cronicas/

Zulia | Benefician con jornada médica a detenidos del CPK en Zulia
- http://unaventanaalalibertad.org/alertas/zulio-benefician-con-jornada-medica-o-detenidos-del-cpk-en-zulia
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omo ya lo ha advertido
con anterioridad Una
Ventana a la Libertad
en otras investigaciones,
es indispensable que el
Estado, las autoridades
y organismos compe-
tentes, desarrollen politi-
cas publicas para atender
a la poblacion reclusa detenida en estos
espacios que se han consolidado como
las nuevas carceles en Venezuela.

Entre las prioridades de las autoridades
y los custodios a cargo de los CDP, debe
tomarse en cuenta separar a los internos
con enfermedades infectocontagiosas
del resto de la poblacion. También, y tal
como se indica en el informe, los casos
de desnutricion en estos espacios revelan
que también se debe impulsar una politi-
ca que garantice la alimentacion adecua-
da a los detenidos en los CDP.

Los casos de VIH no deben ser dis-
criminados y deben ser atendidos en
planes que puedan garantizar tratamien-
tos a quienes lo requieran.

Si la pandemia de la COVID-19 es un
problema de salud publica, debe ser ex-
pandido a los privados de libertad, por lo
que deben idearse estrategias para evitar
que los privados de libertad se contagien
con politicas como: jornadas de vacu-
nacion, clasificar a los reclusos, distan-
ciamiento fisico y asi de tener acceso a
insumos basicos como agua potable, al-
cohol y tapabocas.

Sumado a estas recomendaciones,
también es necesario que las autoridades
pertinentes realicen las diligencias para
facilitar traslado a los penales, o la ex-
carcelacion, para evitar el hacinamientos
en estos espacios, que no estan capaci-
tados para albergar personas por mas de
48 horas.
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