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Una Ventana a la Libertad ha monitoreado de forma sistematica y exhaustiva la
situacion de salud de los privados de libertad, en los Centros de Detencion Preventiva
(CDP) de Distrito Capital y delos estados Miranda y Vargas, entre mayo y septiembre de
2020.

El monitoreo ha tenido como objetivo principal investigar y tener conocimiento claro de

la situacion médica de los privados de libertad, en particular los casos de reclusos con
VIH/SIDA y otras enfermedades oportunistas, en los retenes policiales, comisarias y
otros centros de detencion preventiva.

Hemos constatado cémo la crisis mundial producto de la pandemia COVID-19 ha tenido

un correlato dentro de los Centros de Detencion Preventiva, que se ha visibilizado a
través del incremento de la vulnerabilidad de los privados de libertad ante el

coronavirus y otras enfermedades infecciosas, debido a la falta de agua potable y al
hacinamiento, que impide la distancia fisica necesaria para prevenirla transmision de
virus e infecciones.

El confinamiento establecido en Venezuela desde el pasado mes de marzo, como
medida para afrontar la transmision de la COVID-19, y la severa escasez de gasolina que
afecta al pais, han mermado la capacidad de movilzacion de los familiares de privados
de libertad, en consecuencia se ha limitado el acceso a medicamentos, alimentos y agua
potable.

Se constatd un incremento importante en el nimero de privados de libertad con

cuadros severos de desnutricibny aumento en el nimero de casos de tuberculosis en
los calabozos policiales. Este contexto ha limitado la posibilidad de que se realicen
jornadas médicas de diagndstico y prevencién o de suministro de medicamentos y
también ha impedido tener informacion detallada y actualizada sobre el nimero de
personas detenidas con VIH.

En las siguientes paginas revisamos la situacion de salud de los privados de libertad en
cada una de las zonas monitoreadas (Distrito Capital, estado Miranda-zona de los Altos
Mirandinos, zona de los Valles del Tuy y zona de Guatire, Guarenas y Barloventoy el
estado Vargas) yademas presentamos un diagnéstico de la situacion.

Evaluamos también el nivel de gravedad de la situacion de salud de los privados de
libertad en los centros de las zonas monitoreadas, a través de las herramientas
denominadas: Barémetro de la Salud y Semaforo de la Salud, en las que valoramos la
opinidn experta de nuestro equipo de investigacion.
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Una Ventana a la Libertad monitored, entre mayo y septiembre de 2020, de forma
sistematica y exhaustiva la situacion de salud de los privados de libertad de 60 centros de
detencién preventiva, del Distrito Capital y los municipios Chacao, Libertador, Sucre y El
Hatillo, del estado Miranda, que conforman el Area Metrop olitana de Caracas (26 centros),
estado Vargas (5 centros) y los nunicipios: Lander, Urdaneta, Rojas, Independencia, Paz
Castillo y Simén Bolivar, Guaicaipuro, Los Salias, Carrizal, Plaza, Zamora, Brion, Paez y
Pedro Gualdel estado Miranda (29 centros). Destacamos que 55 de estos CDP estan bajo

la custodia de autoridades civiles y 5 bajo la custodia de efectivos militares.

Estos centros tienen una capacidad estimada para albergar a 2.180 personas, sin embargo,
tienen una poblacion de 5.218 privados de libertad (4.815 hombres y 403 mujeres), lo que
implica un hacinamiento de 239,40%. Del total de privados de libertad 5.149 son adultos y
69 son menores de edad.

En medio del hacinamiento, la falta de agua potable y la escasa ingesta de alimentos,
encontramos que 558 privados de libertad padecen de desnutricion, 183 tienen
tuberculosis, 10 de estos privados de libertad son portadores del Virus de
Inmunodeficiencia Humana (VIH) (1 en el Area Metropolitana de Caracas, 8 en Vargas y 1
en Mirada).

Durante el lapso monitoreado, las autoridades han confirmado 4 casos de privados de
libertad con la COVID-19 (Delegacion del CICPC Los Teques)

Una Ventana a la Libertad conocid de 14 casos de privados de libertad fallecidosde los
cuales 8 murieron por tuberculosis (3 en la PNB Boleita, uno en la 8bdelegacién del
CICPC de El Llanito, uno el CICPC de Santa Mdnica en el Eje de Hamicidios del CICPC El
Llanito, uno en la Policia Municipal de Santa Luda del Tuy).

Las otras causas de fallecimiento deprivados de libertad, durante el periodo, fueron: 2 por
paro respiratorio (uno en la PNB de Boleita y otro en el CICPC de Santa Teresa del Tuy).
Uno murié de un infarto (Eje de Homicidios del CICPC EIl Llanito). 2 murieron por
problemas coronarios (subdelegacion del CICREC de Ocumare del Tuy). Uno por fractura
craneal (delegacion del CICPC de La Guaira)

Se constatd que ninguno de los centros de detencidén preventiva, monitoreados, ofrece
servicio de comedor, a pesar de que tienen una poblacion de privados de libertad que
permanece en estos centros, por largos periodos, debido a la inaccién del Ministerio de
Servicios Penitenciarios, que no ativa los mecanismos necesarios, para que puedan ser
trasladados a recintos carcelarios, una vez que se cumplen los lapsos establecas en la

ley.



Por otro lado, los familiares de los privados de libertad presentan dificultades para visitar a
sus familiares detenidos y llevarles comida, debido a las restricciones para el
desplazamiento que se han activado como parte de las medidas de prevencion del
coronavirus, y por la falta de transporte, como consecuencia de la severa escasez de
gasolina que se registra en Venezuela desde hace varios meses.

A pesar de que el articulo 6 del Codigo Organico Penitenciariot establece que el Estado
tiene la obligacién de garantizar que los centros de detencién cuenten con las condiciones
minimas para garantizar el respeto a los derechos de los privados de libertad, entre ellos
el de la salud, Una Ventana a la Libertad corrobor6 que persisten las fallaen la dotacion e

infraestructura, lo que incide desfavorablemente en las condiciones fisicas de los
detenidos.

El 73% delos centros de detencion (44 de los 60), no cuentan con bafos para los privados
de libertad, por lo que deben hacer sus necesidadesfisiologicas dentro de los propios

calabozos, usando, en algunos casos bolsas plasticas, lgue crea un ambiente que

favorece la transmision de enfermedades.

El 35% de los centros de detencién (21), no cuenta con servicio de agua potable; lo que
aumenta la vulnerabilidad de los privados de libertad, en medios de la contingencia por la

pandemia COVID 19, que requiere medidas de proteccidon como el lavado frecuente de

manos.

El 92% (55) de los Centro de Detencion Preventiva no cuentan con servicio médico pra
asistir a los privados de libertad, a pesar de los altos niveles de incidencia de desnutricién,
tuberculosis y otras enfermedades infecto contagiosas. Solo 5 de estos lugares cuentan
con la asistencia de personal de salud, adscritos a dependencias mumipales, que asisten
cuando son llamados.

Solo 4 de los Centros de Detencion Preventiva cuentan con unidades de transporte enlas
cuales pueden trasladar a los privados de libertad que requieran asistencia médica
urgente. Mientras, que solo en 6 de los 60 centros de detencion preventiva se ofrece
atencion y control médico para las privadas de libertad en estado de gestacion.

10 EI E satargizh da canstruccion, adecuacién, mantenimiento y dotacién de sedes penitenciarias, aptas
en cantidad y calidad, que cuenten con egacios apropiados para el alojamiento y la convivencia de las
personas privadas de libertad, asi como para la recreacioneducacion, formacion, expresion artistica, practica
deportiva, el trabajo, la atencibn médica y sanitaria, aplicando los avances cienfficos y tecnoldgicos

existentes en cada una de estas 8reasdé6 (C-digo Orgg8nico



Ninguno de los 60 Centros de Detencion Preventiva cuenta con infraestructura adecuada
para personas con discapacidad motora.

El 3% de los Centros de Detencidon Preventiva no cuenta con servicio de recolecciéon de
basura, lo que genera la acumulacibn de desehos que pueden desencadenar
enfermedades estomacales, entre otras.

—Semaforo de la salud —

Como se ha venido realizando de forma sistematica desde el pasado mes de mayo,Una
Ventana a la Libertad , aplico el instrumento denominado Barometro de la Salud , que
permite, a través de la mirada experta de nuestros investigadores regionales, indagar en la
gravedad de la situacion de salud de los privados de libertad de cada zona

Este bar6metro se elabora a partir de un instrumento de recoleccion de informacién
de n o mi n strementoode verificacion de condiciones para el respeto al derecho
a la salud en Centros de Detencién Preventiva 6 el cual consta de 22 preguntas, a través
de las cuales se evallan los siguientes aspectos:

1. Derecho a la vida.

2. Condiciones de los centros para garantizar el derecho a la salud.

3. Acceso a servicios de salud, higiene y alimentacion.

4. Presencia de enfermedacks infecto contagiosas.

Los investigadores, todos profesionales con gran experiencia en el monitoreo de temas
carcelarios, leasignan una puntuacion a cada pregunta que permite valorar el nivel de
gravedad.

Los datos obtenidos sirven de insumo para eléborar EI Seméforo de la salud , un recurso
grafico inspirado en la metodologia de otros indices y rankings similares usados
internacionalmente por organizaciones defensoras de derechos humanos, que grafica los
avances o retrocesos en el respeto del derechoa la salud, de los detenidos en los centros
de detencién preventiva, de las distintas regiones del pais monitoreadas por Una Veitana
a la Libertad.

El puntaje de la clasificacion va de 0 (cero) al 100 (cien). La puntuacion menor corresponde

a una situacibn de menor garantia al derecho a la salud de los privados de libertad. La

puntuacion mayor correspondera a una situacion de garantia al derecho a la salud de los
privados de | i bertad. nbéay @ondmiondsOadesuadgsnpgafai ca qu
garantizar e | derecho a la salud de los privados de libertad 6 ( cr@d delrSemaforo

de la Salud) |, de 41 a 7 Ohay cendig onesf parciades para egaraitizar el



derecho de salud de los privados de libertad &6 ( camhbritlar del Semaforo de la
Salud) yde 71a 1 0 0 hay eomdicidbnes de respeto del derecho a la salud de las
personas privadas de libertad 6 ( cverdeadel Semaforo d e la Salud).

A continuacion, presentamos los resultados delo Se m8 f or o d eenlbsxent®adeu d 6
detencién preventiva del Distrito Capital y de los estados Miranda y Vargas.

Semaforo de la salud en los Centros de Detencion Preventiva del Distrito Ca  pital

y los estados Miranda y Vargas Septiembre 2020
Puntaje  Condiciones para el Semaforo
obtenido respeto al derecho a la de la
salud en Centros de salud

Detencidn Preventiva

Distrito Capital (Municipio 23 No hay condiciones Rojo
Libertador). Estado Miranda adecuadas para
(Municipios: Sucre, Chacao, garantizar el derecho a
Baruta y El Hatillo) la salud de los privados
de libe rtad 0
Estado Miranda (Municipios: 24 No hay condic iones Rojo
Lander, Urdaneta, Rojas, adecuadas para
Independencia, Paz Castillo y garantizar el derecho a
Simon Bolivar). la salud de los privados
de libertad 0
Estado: Miranda (Municipios: 23 No hay condiciones Rojo
Guaicaipuro, Los Salias, Carrizal| adecuadas para
garantizar el derecho a
la salud de los privados
de libertad 0
Estado La Guaira (Municipio: 40 No hay condiciones Rojo




Vargas) adecuadas para
garantizar el derecho a
la salud de los privados

de libertad 6

Estado Miranda/Guarenas, 41 Hay condiciones Amarillo
Guatire y Barlovento parciales para garantizar
el derecho de salu d de

los privados de libertad

Fuente: Una Ventana a la Libertad, 2020

Los resultados del Seméaforo de la Salud, revelanuna tendencia a que no existen
condiciones adecuadas para garantizar el derecho a la salud en la mayoria de los Centros
de Detencion Preventiva, de las zonas monitoreadas.
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Semaéaforo de la salud en los Ce ntros de Detencion Preventiva del Distrito Capital y
los estados Miranda y Vargas

Septiembre 2020

Se garantiza parcialmenteel derecho a la
<alid de los nrivados de lihertad
7 1 1 O O Se garantiza parcialmente & derecho a la

saliid de lns nrivadns de lihertad.

Centros de Detencion Preventiva del Distrito Capital y
los estados Miranda y Vargas

Distrito Capital (Libertador, Sucre, Chacao, Baruta y El
Hatillo)

Miranda (Guaicaipuro, Los Salias, Carrizal)

Miranda (Lander, Urdaneta, Independencia, Cristobal Rojas,
Paz Castillo, Simon Bolivar)

Vargas

Miranda (Plaza, Zamora, Bridn, Pdez y Pedro Gual)
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En las siguientes paginas hacemos una revision detallada de lasituacion de salud en los
Centros de Detencion Preventiva de cada una de las zonas abarcadas en esta
investigacion.

Entre mayo y septiembreUna Ventana a la Libertad confirmo la muerte de nueve internos
gue estaban detenidos en Centro de Detencion Prevéma (CDP) de la capital de Venezuela.
La tuberculosis fue la principal causa de muerte

Durante cinco meses, entre mayo y septembre de este 2020,Una Ventana a la Libertad
monitored de forma sistematica y exhaustiva la situaciébn de salud de los privados de
libertad en 26 Centros de Detencién Preventiva (CDP), ubicados en el Area Metropolitana
de Caracas, de los cuales 23 son ciles y tres son militares.

Estos centros tienen una capacidad estimada para albergar a 1.009 personas por lapsos de
48 horas, pero tienen una poblacion de 3.072 privados de libertad (2.824 hombres y 248
mujeres). Del total de privados de libertad 3.065 son adultos y siete son menores de edad.
El hacinamiento en las 26 estaciones policiales y militares en Caracas es de 304%.

De acuerdo al instrumento Barometro de la Salud, disefiado para medir los avances o

retrocesos con respeto del derecho a la salud ¢ los detenidos en los centros de

detencion preventiva de las distintas regiones del pais monitoreadas por Una Ventana a

la Libertad, encontramos que en el Area Metropolitana de Caracas el instrumento reveld

gue ono hay condi ci on e srelaerechowdadaus depos prvadasar ant i
de |l ibertad¢.

El puntaje obtenido fue de 23, es decir, el rango mas bajo que se puede dtener de
acuerdo al criterio que se ha venido utilizando. Todo esto refleja que el derecho a la vida
no estd garantizado en egos espacios, ni siquiera para las reclusas embarazadas. La
poblacién mas vulnerable, que es la que tiene tuberculosis, no recibd atencion del Estado
en estos ultimos cinco meses.

En este informe se tomaron como ejemplo cinco calabozos que visibilizan b realidad que
se replica en los centros de detencion preventiva ubicados en la capital de Venezuela.

En el periodo en estudio los familiares de la poblacion reclusa sortearon trabas para
hacerles llegar alimentos, medicinas y agua potable a sus parients, debido a la pandemia
COVID1 9. Las restricciones durante | as semanas
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movilidad en el transporte publico?y la escasez de gasolina, fueron las dificultades mas
frecuentes. Nos parece importante destacar que estaspersonas hicieron todo el esfuerzo

posible para superar los obstaculos, por ejemplo, se aliaron con los familiares de otros
internos para turnarse los viajes a los CDP.

—PNB de Boleita; el infierno de los CDP en Caracas —

Hacinados, sin ventilacion, ni luz del dia. Sin agua potable y con lbotes de tuberculosis. Asi
conviven los 1.087 reclusos que, hasta finales de agosto de 2020Una Ventana a la
Libertad tenia registrados en la sede de la Policia Nacional Bolivariana, ubicada en Boleita,
en el este de Caracas. Esta comisaria tiene capacidapara albergar a 250 personas, lo que
ubica el hacinamiento en este CDP @& 434%.

De los cas 1.100 internos detenidos en ese centro de detencidn preventiva, también
conocido como la antigua Zona 7 de la extinta Policia Metropolitana (PM), solo se reporta
a un privado de libertad con Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH}, de acuerdo con
las cifras que maneja una de las 16 delegadas de ese calabozo policial. Sin embargo, ha
sido imposible conseguir mas datos del recluso.

El acceso a la atencién médica no se brinda en este Centro de Detencion Preventiva que,
de acuerdo con los estudios realizados por Una Ventana a la Libertad, desde agosto de
2016, es el que registra mayor hacinamiento en el Area Metropolitana de Caracas. Los
traslados a centros asistenciales suceden en el Ultimo momento cuando la salud del
detenido afectado ya se encuentra bastante comprometida.

Como oprecariadé definen | os familiares el acce
permiten pasar las medicinas, lo comun es que los parientes de los internos no cuentan
con los recursos para cubrir los tratamientos médicos.

La enfermedad mas relevante y que preocupa a esta poblacion es la tuberculosi§. En este
centro, familiares manejan de forma extraoficial una cifra que para le fecha estiman supera
la cantidad de 110 internos afectados.

2UnaVentanaalalbertad. oCaracas: Familiares de detenidos en |
di scriminados en el Met r dodadoent 3 de agosto de 2020. Publ
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas -familiares-de-reclusos - detenidos-en-la-pnb-de-boleita-
denuncian-que-son-discriminados-en-el-metro/

SUna Ventana a |la Libertded. CaEacaosmicallrd amepos igcieal s ha
agosto de 2020. Publicado en:http://unaventanaalalibertad.org /boletin -uvl-salud/en-comisarias policiales-
de-caracasde-lo-menos-que-se-habla-es-del-vih/

“Una Ventana a | a Ledéteniddas anda PNB de@oteitd aiseguram gue dn la celda ocho

hay un brote de tubercul osidsed:. 08 de mayo de 2020. Publi



http://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas-familiares-de-reclusos-detenidos-en-la-pnb-de-boleita-denuncian-que-son-discriminados-en-el-metro/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas-familiares-de-reclusos-detenidos-en-la-pnb-de-boleita-denuncian-que-son-discriminados-en-el-metro/
http://unaventanaalalibertad.org/boletin-uvl-salud/en-comisarias-policiales-de-caracas-de-lo-menos-que-se-habla-es-del-vih/
http://unaventanaalalibertad.org/boletin-uvl-salud/en-comisarias-policiales-de-caracas-de-lo-menos-que-se-habla-es-del-vih/
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La escasez de agua se suma a las comigaciones en este Centro de Detencidén Preventiva,
gue repercute directamente en la salud de los internos.

La estabilidad del interno se compra en este Centro de Detencion Preventiva, segun los
testimonios | evantados: 0 Un doiercaoceiios y tenarndoldresar t i €
para negociar |l a estabilidad de nuestros priwv
madre de uno de los reclusos.

Aungue antes de la pandemia unos 30 reclusos recibieron tratamientos para la
tuberculosis, durante la cuarentena, de acuerdo a los testimonios aportados por familiares,

ha resultado cuesta arriba conseguir los donativos. Ejemplode ello es el caso de Eva,

quien despu®s de o0r ul et % abicadoslem San Martttyren taos s ar
Urbina, solo encontr6 una semana de tratamiento para su esposo. Ademas, el comité de

familiares de la poblacion reclusa advirti6 en junio a UVL que menos del 5 % de los

internos con tuberculosis® reciben atencion médica.

En el periodo en estudio nueve presos murieron: Cuatro fallecieron en la PNB de Boleitd,
uno en la Subdelegacion del Cuerpo de Investigaciones Cientificas, Penales y
Criminalisticas (Cicpc) El Llanit, uno en la Subdelegacion del Cicpc de Santa Ménica y
tres en el Eje de Homicidios del Cicpc de El Llanito.Todos los fallecimientos de internos
confirmados por Una Ventana a la Libertad fueron por tuberculosis. Solo dos de los
nueve casos corresponden a otras causas de muerte. Se trata de un recluso que muri6 de
un paro respiratorio® tras presentar descompensaddn porque tenia liquido en los rifiones.

https://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas-familiares-de-detenidos-en-la-pnb-de-boleita-aseguran
gue-en-la-celda-ocho-hay-un-brote -de-tuberculosis/

Una Ventana a |l a Libert ad ulosts &etepidoermla RNB deiBoldit@ruletea con t uber
hospitales y sanidad para pedir mediemmament oso. 30 de jur
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas -esposade-interno -con-tuberculosis-detenido -en-la-pnb-
de-boleita-ruletea-hospitales-y-sanidad- para-pedir-medicamentos/

fUna Ventana a dcas: Fanililaresrde detgnidosieCla PNB de Boleita advierten que menos del

5 % de la poblacion ha sido atendida paradesa r t ar t ubercul osisé6. 08 de juni o de
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas-familiares-de-detenidos-en-la-pnb-de-boleita-advierten-
que-menos-del-5-de-la-poblacion-ha-sido-atendida-para-descartar-tuberculosis/

Una Ventana a |l a Libertad: oCar acauser tMasy oencelra -PNB ndealB
02 de junio de 2020. Publicado en:http://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas -mayo-cerro-con-al-
menos-tres-presos-muertos-en-la-pnb-de-boleita/

8Una Ventana a la Libertad. oCar acasulosifemaiCitpcédelEles de i nt e
Ll anito re¥%nen dinero para retirar su cuer pRublichéo | a mor gt
en: http://unaventanaalalibertad.org/alert as/caracasfamiliares-de-interno -gue-murio-de-tuberculosis-en-el-
cicpc-de-el-llanito -reunen-dinero-para-retirar-su-cuerpo-de-la-morgue -de-bello-monte/

°Una Ventana a |l a Libertad: 0Caracas: Comit® de familiar
confirma |l a muerte de otro internod6. 26 de mayo de 2020.



https://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas-familiares-de-detenidos-en-la-pnb-de-boleita-aseguran-que-en-la-celda-ocho-hay-un-brote-de-tuberculosis/
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Su centro de reclusion era la PNB de Boleita, mientras que otro interno detenidoen el Eje
de Homicidios fallecié de un infarto el jueves 10 de septiembre.

Bian Vasquezde 19 afios de edad, fallecid por tuberculosis el 30 de mayo
Foto: Cortesia

—Piden medidas humanitarias para presos hipertensos y con diabetes —

En la Divisién Cortra Robos del Cicpc, ubicada en el piso 5, de la sede principal del Cuerpo
de Investigaciones Cientificas, Penales y CriminalisticasC{cpc) en la Avenida Urdaneta, la
tuberculosis no es la principal preocupacion. De hecho, en el periodo en estudio no se
reportaron casos.

Las esposas y madres de esta poblacion penitenciaria aseguraron que en un espacio
improvisado en el cual caben solo 30 personas hay 101 reclusos. Ante esta situacion han
solicitado medidas humanitarias para reclusos hipertensos y para oto que es diabético.
En este CDP hay varios privados de libertad con enfermedades de la piel y con cuadros
febriles. Durante la pandemia, al menos ocho internos fueron abandonados por sus

http://unaventanaalali bertad.org/alertas/caracas-comite-de-familiares-de-reclusos-detenidos-en-la-pnb-de-
boleita-confirma-la-muerte-de-otro -interno/

®ynaventana a |l a Libertad. o0Car acas: Piden medida humani't
Cicpco. 07 de202ePphlidado mrbhitpe//undventanaalalibertad.org/alertas/caracas-piden-
medida-humanitaria-para-recluso-diabetico-detenido-en-el-cicpc/
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familiares, asi lo confirm6 a UVL la esposa de uno de los reclusosAsimismo dijo que la
situacion de salud de ellos es vulnerable al no contar con alimentos.

A los familiares de estos internos les preocupa que el 24 de agosto cumplieron dos meses

sin saber de sus parientes. Antes les permitian comunicarse con ellos mediate cartas'?,

pero después de un motin que se registré en ese lugar el mes de junio con el objeto de

exigir a las autoridades trasladosa tribunales y revision a sus condiciones de reclusion, les
suspendieron la entrega y envio de escritos a sus parientes.

—Estar embarazada no garantiza atencion médica —

De acuerdo con el monitoreo de Una Ventana a la Libertad, en los Centros de Detencion
Preventiva ubicados en el Area Metropolitana de Caracas, estar embarazada no le
garantiza la atencidbn médica a la poblacion reclusa. Entre mayo y septiembre se
reportaron los casos de dos internas en estados de gestacién avanzados en el Eje de
Homicidios del Cicpc de El Llanitd?y en la Division Antiextorsion y Secuestros del Cicpc
ubicada en EIl Hatillo.

En el primer ca®, la interna detenida en el Eje de Homicidios del Cicpc dio a luz en agosto
y, hasta mediados de septiembre, la mujer continuaba con su hijo en el Centro de
Detencion Preventiva. Esta mujer teme que su bebé sea entregado a sus familiares, que
estan residenciados en Maracay, estado Aragua. De concretarse este escenario, la decision
de las autoridades violaria lo establecido en el Ordind 10 del articulo 15 del Cédigo
Organico Penitenciario'®: el cual indica que las madres lactantes, asi estén privadas de
libertad, deben estar con sus bebés durante los primeros tres afios. Una situacion similar
pasa con otra reclusa lactante detenida en laPNB de El Vallé*.

Aungue Una Ventana a la Libertad intent6é indagar mas detalles en el caso de la interna
embarazada que esa detenida en la division del Cicpc en El Hatillo, su abogado defensor

TUna Ventana a | a Libertad. 0Car acas: Detenidos en | a Di
mesessinconuni carse por carta con sus familiareso6. 24 de ago
https://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas-detenidos-en-la-division-contra-robos-del-cicpc-

cumplieron -dos-meses sin-comunicarse-por-cartas-con-sus-familiares/

2Una Ventana a |l a Libertad. oCaracas: Pi d emenehBjelded a humar
Homi ci di os del Cicpc EI LIlanitoé. 16 de julio de 2020. F
http://una ventanaalalibertad.org/alertas/caracas piden-medida-humanitaria-para-embarazada-detenida-en-
el-eje-de-homicidios-del-cicpc-el-llanito/

BEI Pitazo. OAUDI O | Nacer presos y sin derechos en Vence
https://archivo.elpitazo.net/sucesos/audio -nacer-presos-sin-derechos-venezuela/

“Una Ventana a | a Libertad. OEn | a PNB de Ehbhsfiéraln | e cobr é
suspendi das por el Co httos/anavientanaslélib ert®lwig/blértesacarazas-emla-pnb-
de-el-valle-cobran-por-ver-a-los-internos-aunque-las-visitas-fueron-suspendidas por-el-coronavirus/
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https://archivo.elpitazo.net/sucesos/audio-nacer-presos-sin-derechos-venezuela/
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no considero viable aportar informacion de la reclusa. Sin enbargo, se confirmé que en
este Centro de Detencion Preventiva, solo dos privados de libertad, entre ellos, la mujer
embarazada que tiene ocho meses de gestacion, fueron sometidos a la prueba para
descartar COVID19, lo que gener6 malestar en el resto de la poblacion. Familiares
gestionan ante el Ministerio de Salud la solicitud para que la prueba sea aplicada a todos
los 97 presos que conviven en espacios disefiados para albergar a 25 personas.

—mnternos dependen del agua potable que les lleven sus parien  tes—

A todos los obstaculos que deben sortear los familiares de la poblacién reclusa para
llevarles alimentos, articulos deaseo personal y medicinas, se sumo otro rubro durante el
periodo en estudio: el agua potable. Al igual que parte de la poblacion venezolana, este
servicio esta ausente en los 26 Centre de Detencidén Preventiva monitoreados, por lo que
las mujeres deben hacer peripecias para cargar, como minimo,con botellas de cinco litros.
Envarias comisarias algunos comerciantes informales han aproechado para vender agua.
Pero no todas las mujeres tienen para pagarla. En Polihatillo, por ejemplo, los 30 reclusos
detenidos en esa policia municipal no siempre tienen como calmar la sed o asearse, pues
a sus familiares se les ha dificultado llegaf® hasta ese organismo policial.

Pese a que este Centr@ de Detencidn Preventiva, que Una Ventana a la Libertad visitd
en enero durante una jornada médica, es uno de los que menos hacinamiento presenta y
menos enfermedades reporta, a un recluso le han realizado varios examenes para
descartar que tenga tuberculosis.

Aunque hasta los momentos las autoridades no han confirmado el primer caso de
contagio por COVID-19 en los Centros de Detencién Preventiva ubicados en Caracas, se
han confirmado casos de funcionarios que estan a cargo de la custodia de reclusos®, que
tienen el virus. Gran parte de la poblacion reclusa ha tenido cuadros gripaks y febrilest’
en el periodo en estudio.

Una ventana a | a Libertad. o0Car acas: Familiares de det e
aguapotabl edé6. 15 de sept i e mbrhép//dnaverabaal@libertdRl.orb/dlartzs@adacas-e n :
familiares-de-detenidos-en-polihatillo -hacen-peripecias-para-llevarles-agua-potable/

%®Una Ventana a | a Li besdetrezldsos ewbhatilodemnen: queFuadionakids a r

contagien a sus parientesconelCOVIB1 96. 11 de agosto de 2020. Publicado e
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas -familiares-de-reclusos-en-polihatillo -temen-que-
funcionarios-contagien-a-sus-parientes-con-el-covid-19/

YUna Ventana a |l a Libert adendemadecihisogcandiebee|y direaensedeld® j i | | o a't
Antiextorsi-n y Secuestros del Cicpc EI Hatillodé. 08 de
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas -con-malojillo -y-guarapos- caseros atienden-a-detenidos-
con-fiebre-y-diarrea-en-sede-de-antiextorsion-y-secuestros del-cicpc-el-hatillo/
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Pese a que uno de los objetivos principales de las jornadas de salud es no dejar de
monitorear, a manera de lupa, los Centros de Detencién Preventiva, a fin de conocer
cuantos internos en estos centros provisionales tienen VIH®, la pandemia paralizd, por

ahora, la meta. Todos los familiares e incluso los reclusos consultados para este iwirme,

manifestaron no conocer casos de privados de libertad con esta enfermedad.

No obstante, sin realizar pruebas especificas,es irresponsable asegurar que los mas de
tres mil reclusos distribuidos en 26 comisarias policiales y militares no tienen VIH.

Por ultimo, y no menos importante, en casi todos los 26 Centros de Detencidon Preventiva
hay un clamor® que se repite, ademas ck la activacion de los tribunales: los internos y sus
parientes piden jornadas médicas®.

Urgen politicas de atencidn a esta poblacién invisible o ignorada para el Estado. Aunque
durante la llegada del coronavirus al pais se han adelantado iniciativas paa mantener
contacto entre poblacion penitenciaria y sus familiares mediante cartas’?, videollamadas®
0 Vvisitas 0 baadestinas) poe lasdque se (paga incluso en délareg®, no es
suficiente para solucionar la crisis humanitaria compleja que se desarolla detras de los
barrotes de las carceles improvisadas en Caracas.

BUna Ventana a |l a Libertad: OEn comisar2as policiales ut
VI H6. 26 @ 2020aRublisatdocen:ldtp://unaventanaalalibertad.org/boletin_-uvl-salud/en-comisarias
policiales-de-caracasde-lo-menos-que-se-habla-es-del-vih/

®Una Ventana a |l a Libertad: oCaracas: Solilbpaiaevaloar mesa t ®c
a reclusos enfer mosoé. 2 0 d bttp:dugaventbnamalatbeertad. @alertas/Gaadas- i cad o e
solicitan-mesa-tecnica-y-jornadas-de-salud-en-polihatillo - para-evaluar-a-reclusos-enfermos/

OUnaVentanaal a Li bertad: o0Car acas: Solicitan atenci-n m®dica

ubicado en Pet ar €020.Pulicadd en:htgpgumasvénmnadiaibertad.org/alertas/caracas -
solicitan-atencion-medica-para-detenidos-en-comando-de-la-gnb-ubicado-en-petare/

2lUna Ventana a |l a Libertad: 0Car acas: Tr asnamavéssde si n ver
cartasdé. 30 de j uni btp:dueaveht@nadaliberRdidoglaliertascdracasetms-meses sin-
ver-a-sus-familiares-reclusos se-comunican-a-traves-de-cartas/

2Una Ventana a | a Li beetdnidod enladSGoaelegaciangel CitpelaNVegases d
comunican con sus familiares por videollamadaso6. 14 de |
https://unaventanaalalibertad.org/alertas/caracas-reclusos-detenidos-en-la-subdelegacion-del-cicpc-la-
vega-se-comunican-con-sus-familiares-por-videollamadas/

B2Una Ventana a | a Li besdetintethos del€CPNB deBaleita deffuacran due palicias les

cobran en d-Il ares visitas expr ®s. 2%deabol dey2029.&lbkcadoen: pesar d¢
http://unave ntanaalalibertad.org/alertas/caracas-familiares-de-internos-de-la-pnb-de-boleita-denuncian-
que-policias-les-cobran-en-dolares-visitas-expres-y-conyugales-a-pesar-de-la-cuarentena/
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En todos los Centros de Detencion Preventiva de tassubregion del estado Miranda la
insalubridad es caldo de cultivo para la propagacion de enfermedades, o que mantiene
preocupados a los parientes de los presos

Las condiciones en las cuales conviven los privados de libertad en los Centros de
Detencién Preventiva (CDP) de los Valles del Tuy, una subregion del estado Miranda,
ubicada en el centro norte del pais, es precaria. El hcinamiento, las enfermedades y la
desnutricion son el factor comun en estos espacios insalubres que se han convertido en
caldo de cultivo para la propagacion de enfermedades.

Un monitoreo realizado por Una Ventana a la Libertad (UVL) durante el periodo
comprendido entre mayo y septiembre confirma que en once de los CDP situados en los
municipios Lander, Paz Castillo, Independewgia, Urdaneta, Simén Bolivar y Cristobal Rojas
cohabitan al menos 570 privados de libertad (495 hombres y 75 mujeres) en calabozs
reducidos, sin ventilacién y sin luz.

Hasta el 14 de septiembre de 2020 en los CDP de los Valles del Tuy, cuyos municipios
estdn ubicados a 45 minutos de la ciudad de Caracas, se contabilizaron 133 reclusos
desnutridos, 8 con tuberculosis, 2 con hepatitis y 1 con Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH).

De igual forma en este periodo se cuentan cuatro reclusos fallecidos. Uno,con un cuadro
de tuberculosis, y que ademas sufrioun paro cardiorespiratorio, producto de un ataque de
epilepsia y crisis de asma bronquial, tras permanecer cuatro dias hospitalizadc®®. Otros dos
murieron a causa de problemas coronarios®y el cuarto murid6 producto de un paro

respiratorio o posible COVID-19, segun el acta de defuncién; no obstante, sobre este
altimo las autoridades no ofrecieron informacioén oficial.

“Una ventana a |l a Libertad. OMirandual:oMusrdr $Pantva dlou d2ea
junio de 2020. Publicado en: http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda -muere-privado-de-libertad -
con-tuberculosis-en-santa-lucia/

®Una ventana a |l a Libertad. oOoMiranda: Mu e25 teemaypdee s 0 en Ceé
2020. Publicado en: http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda -muere-preso-en-calabozos-del-cicpc-
de-ocumare/
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— Sin acceso a la salud —

En ninguno de los once CDP monitoreados en los Valles del Tuy exi® servicio médico;
tampoco protocolo de salud para atender a los reclusos que estan enfermos ni garantia de
controles médicos; mucho menos para diagnosticar posibles pacientes con VIH.

El Gnico caso que se conoce deVirus de Inmunodeficiencia Humana (VIH dio positivo
durante una jornada médica realizada por la Organizacion No Gubernamental (ONG)Una
Ventana a la Libertad (UVL) y elProyecto Once Trece en enero de 2020; no obstante, el
recluso nunca ha recibido tratamiento. El motivo: esta renuente a aceptar que padece del
virus.

Saber si hay mas presos con VIH en los CDP de Valles del Tuy es una incertidumbre,
porque no se han realizado otros operativos de descarte. En estas instalaciones no se
habla de esa enfermedad.

Este estado de vulnerabilidad en el que se encuentran los detenidos en los CDP de los
Valles del Tuy preocupa a sus familiares, quienes coinciden en que la poblaciérreclusa
estd expuesta a contraer cualquier tipo de enfermedad. Esta angustia se acrecienta en los
actuales momentos cuando la pandemia COVID 19 afecta al mundo entero y los privados
de libertad no pueden cumplir con dos medidas basicas para evitarla: lavase
constantemente las manos y mantener el distanciamiento social.

La falta de agua en los CDP y el poco espacio para albergr a tantos aprehendidos
impiden cumplir con estas normas sanitarias. Por ejemplo, en los calabozos del Cuerpo de
Investigaciones Qentificas, Penales y Criminalisticas (CICPC) hay un aproximado de 119
presos, pero el lugar es para albergar a 45. Todos caviven amontonados y la mayoria
presenta enfermedades en la piel, complicaciones respiratorias, infecciones, cuadros
virales e hipertension.

En este CDP la desnutricion es otro de los problemas que enfrentan los internos.Jesus
Castillo, pastor de la iglesa cristiana evangélica La Perla de Dios, tiene un hijo privado de
libertad en estas instalaciones y en una visita que realiz6 se di cuenta de la necesidad
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gue estan pasando 26 presos, cuya delgadez es evidente y deja al descubierto la falta de
nutrientes. Desde entonces les lleva comid&®.

En el CDP de la Policia Municipal de Independencia la situacion de precariedad es mucho
mas grawve, pues ademas de que hay hacinamiento y problemas de desnutricidn, los
internos no disponen de bafios ni agua®’ * y deben hacer sus necesidades en bolsas
plasticas. Para los parientes de los reos esta realidad es deprimente.

oLos tratan comoomni mal es Ilyumanoso, alerta | a
presos que padece de tubercul osi s .asa@d sdfrcaimos s
para que mi hijo cumpla con el tratamiento médico, ya que en el CDP es imposible y el

ambiente antihigiénico del lugar complica su cuadro y temo por su vida en medio de estas
condicionesd6é, acot

T L]

o T SStahes; ""7"" A R
Familiares de los presos que se encuentraren el Cicpc de Ocumare hacen esfuerzos para llevarles comida,

en medio de las dificultades para trasladarse y las limitaciones econdnicas.
Crédito: Rosanna Battistelli/ UVL

%®Una ventana a |l a Libertad. oMiranda: 26 presos pasan tr
del Tuy 6. de 2020 Publigadcseh: dttp://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-26-presos-
pasan-trabajo-para-alimentarse-en-el-cicpc-de-ocumare-del-tuy/

2’Una ventana a |l a Libertad. oMiranda: Familiares de pri.\
comi da en medio de | a pandeablicadben: 31 de agosto de 2020.
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda -familiares-de-privados-de-libertad-reportan-dificultad -
para-llevarles-comida-en-medio-de-la-pandemia/
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—oPlan Cayapad

Desde que comenzé la cuarentena una de las solicitudes més recuentes de los familiares
de los privados de libertad es que se aceleren los procesos judiciales, actualmente
detenidos por la pandemia.

OQueremos que se haga un "~ Plan Cayapal, es dec
del Ministerio de Servicios Penitenciarios que tiene varios afios funcionando y que tiene

como finalidad acelerar y revisar los procesos judiciales de los privados delibertad que

est8n bajo | a condici-n de procesados. OEs de
ha otorgado libertad a presos en distintas zonas del pais es por ello que urge la necesidad

de que se evallen, por ejemplo, los casos de aquellos presos ge estan siendo juzgados

por delitos menoreso, indic- a Una Ventana a |
gue se encuentra en el CDP de la Policia Municipal de Independencia en Santa Teresa, tras

cometer un robo %,

Donde si se cumpli6 la peticibn del os pari entes de | os internos
Cayapad6 fue en el CDP del Ci cpc Idgara@mlasdalr e del
mes de agosto y fueron liberados 20 privados de libertad.

En este mismo CDP las autoridades municipales de Laner realizaron una jornada de
desinfeccién de calabozos para evitar brotes de coronavirus en junio, mientras que a
finales del mes de siguiente llevaron a cabo un operativo de entrega de medicamentos en
el CDP de la Policia Municipal de Ocumare y 27 presogecibieron tratamiento para al
menos 15 dias® ®.

— En terapia intensiva —

En | os CDP de | a subr egno-hay cahdiciolne® adechadak paeas d e |
garantizar el derechoalasaludde | os privados de lelinstmmentad 6. As
Barémetro de la Salud, disefiado para medir los avances o retrocesos en el respeto del

2%Una ventana a | aa: Retarboeprotesaden cuardhtemaammydstia a parientes de privados de
libertad del Vall es delO020TRuplidado eh: 1w/ uggvenanadaipergdprofalegagfiignga geardgy ¢ - 2

procesal-en-cuarentena-angustia-a- parientes-de-privados-de-libertad - de-valles-del-tuy/

®Una ventana a |l a Libertad. OMi randa: Ent r éagvumcipahe di c a me
de Ocumar e 29 dajuép 1ie ZOZOrPﬂPliS,adéer:]:hltp://unaventanaalallbertad.orq/a lertas/miranda-entregan-medicamentos-a-privados-de-libertad -

en-la-policia-municipal-de-ocumare-del-tuy/



http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-entregan-medicamentos-a-privados-de-libertad-en-la-policia-municipal-de-ocumare-del-tuy/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-entregan-medicamentos-a-privados-de-libertad-en-la-policia-municipal-de-ocumare-del-tuy/
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derecho a la salud de los detenidos en las distintas regiones monitoreadas por Una
Ventana a la Libertad

La falla de los servicios basicos, principalmente el agua, de espaos apropiados para
albergar la cantidad de privados de libertad en cada CDP vy la inexistencia de politicas en
materia de saud que permitan a los presos tener acceso a los centros médicos 0 a sus
tratamientos, certifican esa afirmacion, que ademas es una peocupacion de los familiares
de los presos® 3,

Ante esta realidad el Gobierno hace silencio en un intento por ocultarla, aunque, quiza, el

trasfondo es que no hay capacidad para atender a esta poblacién que en teoria deberia
estar 48 horas en los CDP; si embargo, eso no se cumple. Una muestra es que en el CDP
del Cicpc de Ocumare del Tuy un preso esta a punto de cumplir susseis afios de condena,

lo que indica que nunca fue trasladado a la carcel que le fij6 el tribunal®?.

%Una vent ana aMirdnda: Bstado eée saladdde prigados de libertad en el CICPC de Ocumare

p reocu p a a sus p arient mma’do en2h@://un%e@naal?lib%§tgg.oiglggrtas/[ﬂ@éda -e%agg-gz-%ud-de- P

privados-de-libertad -en-el-cicpc-de-ocumare- preocupa-a- sus-parientes/

3Una ventana a |l a Libertad. OMi randa: Fsaludtagoreshe@n el e h2 c u |l
CI CPC de Ocumareb6. 25 de junio de 2020. Publ i cdado en:
falta-de-vehiculo-y-recursos-limita-accesc a-la-salud-a-presa-en-el-cicpc-de-ocumare/

2Una ventana a | a Li belCiCARQde Ocumdrer dalmrayacumpl® seis afims edperando
traslado. 13 de jU“O de 2020. Publicado en:http://unaventanaalal ibertad.org/alertas/miranda - preso-del-cicpc-de-ocumare-del-tuy-cumple-seis-

anos-esperando-un-traslado/


http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-estado-de-salud-de-privados-de-libertad-en-el-cicpc-de-ocumare-preocupa-a-sus-parientes/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-estado-de-salud-de-privados-de-libertad-en-el-cicpc-de-ocumare-preocupa-a-sus-parientes/
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Aunque en ninguno de estoscalabozos policiales monitoreados se reportaron casos de VIH,
Una Ventana a la Libertad constaté que el hacinamiento, sumao a la ausencia de
condiciones minimas para la permanencia de personas en estos calabozos por tanto tiempo
(inexistencia de bafios, gua, ventilacion, iluminacion, comida, entre otros), han generado
consecuencias que se evidencian en el estado de salud lds y los privados de libertad

Entre los meses de mayo y septiembre de 2020,Una Ventana a la Libertad realizd un

monitoreo cuantitat ivo y cualitativo en el area de salud en diez (10) Centros de Detencion
Preventiva (CDP) de las regiones Guarena&uatire y Barlovento, ambas ubicadas en el
extremo este del estado Miranda, de los cuales nueve corresponden a cuerpos policiales
de caracter civil y uno pertenece a un componente militar, como lo es la Guardia Nacional

Bolivariana (GNB).

Las instalaciones de los dez CDP tienen la capacidad de albergar a 390 personas que, en
teoria y segun lo establecido en las leyes venezolanas, no deberian penanecer en el lugar
durante mas de 48 horas, hasta su presentacién en tribunales. Sin embargo, hasta la
culminacién del monitoreo actual, Una Ventana a la Libertad contabilizé a 613 personas
privadas de libertad, entre hombres, mujeres, adolescentes menoes de 18 afios y adultos
mayores que se encontraban en estos calabozos, en algunos casos, desde hace cinco afos.

Las cifrasanteriormente expuestas dejan en evidencia el hacinamiento que se registra en
estas instalaciones y que es denunciado reiteradamentepor los familiares e incluso, por
los propios privados de libertad, cuando deciden iniciar huelgas de hambre, como medida
de protesta o presion, para acelerar sus traslados a centros penitenciarios.

De acuerdo con el instrumento Barémetro de la Salud, disefiado por Una Ventana a la

Libertad para estudiar el respeto del derecho a la salud de los detenidos en los CDP, se
encontrr que en estos 10 CDP oOno hay condiciones
a |la salud de | os privados de | ibertado.

El hacinamiento en espacios pequefos o reducidos, sumado a la ausencia de condiciones
minimas para la permanencia de personas en estos alabozos por tanto tiempo
(inexistencia de bafios, agua, ventilacion, iluminacién, comida, entre otros), han generado
consecuencias quese evidencian en el estado de salud de las y los privados de libertad.

Una de las principales afecciones de salud, veritada por Una Ventana a la Libertad en
los calabozos de estos diez CDP, es la tuberculosis, enfermedad pulmonar en la que se
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constatd un incremento de casos en los Ultimos cinco meses, mientras se mantuvo esta
investigacion.

18 privados de libertad de estos diez CDP tienen diagndstico de tuberculosis, confirmado
por las divisiones de medicina forense del Cuerpo de Investigaciones Cientitas Penales y
Criminalisticas (Cicpc).

Si bien estas personas permanecen aisladas en calabozos separados del resto de los
compafieros de prision, Una Ventana a la Libertad constatd que no cuentan con el
tratamiento médico necesario para combatir la enfermedad ni con los cuidados médicos
minimos requeridos para superarla, como pueden ser, la alimentacion caliente, la
exposicién al sol diariamente y la ingesta de antibioticos especificos por largos periodos.

Privado de Libertad en Poliplaza, que padece tubeculosis y desnutricién severa
Crédito: Cortesia

Vale resaltar que, en Venezuela, el tratamiento farmacoldgico indicado para tratar la
tuberculosis pulmonar es administrado y distribuido por el Estado, a través de las oficinas
de Sanidad, dependencias deé Ministerio para la Salud. Desde que se orden6 el
confinamiento por la pandemia en Venezuela, familiares de los privados de libertad

afectados han denunciado a Una Ventana a la Libertad que en estas oficinas
gubernamentales se les ha informado que no cuentan con los medicamentos, en
consecuencia, en la actualidad, son muy pocos los internos que actualmente reciben el
tratamiento. Se conocié que el numero reducidos de reclusos que cuentan con el
tratamiento para tratar la tuberculosis no pueden cumplir cabalmente con lo indicado por

los médicos porque lo que reciben no es suficiente.

—_a desnutricién también ataca —
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Otra de las condiciones de salud que afecta a 59 de los 613 reclusos monitoreados por
Una Ventana a la Libertad en los 10 CDP de Guarenas, Guaty y Barlovento, es la
desnutricion, lo que ademas se convierte en un agravante para enfermedades graves
como la tuberculosis pulmonar.

Si a la ausencia de condiciones minimas para la permanencia de los privados de libertad
en los calabozos policiales o CDPanteriormente expuesta, se le suma la crisis econémica y
social que atraviesa Venezuela, nos encontramos con un panoramaun mas complicado.

A pesar de que el Estado venezolano es responsable de la custodia y garantias de los
privados de libertad, segun lo establecido en la Constitucion de la Republica Bolivariana

de Venezuela en su articulo 43, la alimentacién de los recluss en los CDP depende en su

totalidad de los familiares.

Asi como con la alimentacién, lo mismo ocurre con el agua, los medicamentos en caso de
enfermedades, el aseo personal e incluso con los tramites legales como las boletas de
traslado a los tribunales, que son retiradas en el Circuito Judicial por los familiares y
llevadas al CDP para notificar que un privado de libertad debe comparecer para alguna
audiencia u otro procedimiento dentro de su proceso judicial.

En virtud de la crisis econémica y social, ds familiares no cuentan con recursos suficientes
para costear una alimentacién balanceada para sus parientes encarcelados. Otro obst@ulo
al que se enfrentan para garantizar la comida a los privados de libertad es la falta de
afectivo para pagar el pasaje del transporte publico, incluso, de un estado a otro. En
conclusion, visitar a un privado de libertad y llevarle comida, enseres y poductos de uso
personal, supera varios sueldos minimos.

Todos estos factores han incidido en la pérdida de peso y demarcaion corporal del
sistema 0seo, debido al poco consumo de nutrientes y proteinas, es decir, los privados de
libertad no cuentan con una dieta basica adecuada para cualquier persona en edad adulta.

En estos meses el nimero de privados con desnutricion se icrement6 de 48 a 59, aunque
no de forma exponencial, debido a que el pasado 24 de agosto se realizé una jornada
extraordinaria de audiencias preliminares, en la que se otorgd libertad plena y bajo
régimen de presentacion a 110 privados que llevaban sus casas en el Circuito Judicial
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Penal del Estado Miranda Extension Barlovento®, y entre los beneficiados se
contabilizaron 13 con condiciones de desnutricion.

En conclusion, Una Ventana a la Libertad evidencio el incremento de los casos de
tuberculosis y desnutricion en diez CDP de las regiones GuarenasGuatire y Barlovento, en

el estado Miranda, entre los meses de mayo y septiembre. Vale dstacar que en ninguno

de estos diez CDP monitoreados se reportaron casos de Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH).

%Una ventana a iranda: TtiburalesrOtoeyah.110dibdrtades a detenidos de Guarenas, Guatire y
Barl ovent o6. 26 de agoent ldtps:idueavertah@nl@libertal. ardialeitas/aitdimales -
otorgan-110-libertades-a-detenidos-de-guarenas-guatire-y-barlovento/



https://unaventanaalalibertad.org/alertas/tribunales-otorgan-110-libertades-a-detenidos-de-guarenas-guatire-y-barlovento/
https://unaventanaalalibertad.org/alertas/tribunales-otorgan-110-libertades-a-detenidos-de-guarenas-guatire-y-barlovento/
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En todos los Centros de Detencion Preventiva (CDP) hay graves problemas de seguridad,
higiene, alimentacion y salud

La falta de atencion médica se refleja como el principal problema que han sobrellevado los
detenidos que se encuentran en los Centros de Detencion Preventiva de la subregion de
Altos Mirandinos; comprendida por los municipios Guaicaipuro, Los Salias y Carrizal del
estado Miranda, un asentamiento urbano a 20 kildmetros de la capital del pais, Caracas.

Estos centros policiales, ocho en totd, no tienen disponibilidad médica para tender las
dolencias ni enfermedades de los ahi recluidos, lo que se complico con la llegada & la
pandemia COVID 19, debido a que todos los centros de atencion medica publicos fueron
cat al ogados c¢ o malaaienadn deipatientes positipos al COVID19 34.

Transcurridos siete meses desde que se inicid el confinamiento se ha agravado el
problema del hacinamiento a pesar de que en el mes de agosto el Ministerio de Interiores,
Justicia y Paz realiz6 una joriada especial del lamado Plan Cayap&5. La medida se llevo
a cabo en los tribunales de Los Teques a fin de acelerar los procesos judiales de quienes
estaban detenidos esperando audiencias preliminares36.

En esa oportunidad fueron liberados unos 70 detenidos de calabozos policiales del
Cuerpo de Investigaciones Cientificas, Penales y Criminalisticas (Cicpc) y de la Policia del
estado Miranda y del Comando de la Guardia Nacional, ubicado en la carretera
Panamericana: tres de los ocho centros con mayor hacinaniento en esta jurisdiccion.

De acuerdo al monitoreo realizado por Una Ventana a la Libertad (UVL), durante el
periodo comprendido en tre mayo y septiembre, en estos centros, el hacinamiento supera
el 300%, es decir, en los calabozos de la Policia del estbb Miranda, Policias municipales
de Guaicaipuro, Carrizal y Los Salias, asi como el Cicpc y comandos de la PNB ya el
problema rebasa las expectativas. En estos lugares cohabitan al menos 402 privados de
libertad (384 hombres y 18 mujeres) en calabozos redicidos, sin ventilacion, sin bafos, sin
agua potable ni espacios de recreacion. La capacidad real de estos lugares ronda los 187
cupos para detenidos que estén en las 48 horas luego de su detencion.

3Una Ventana a | a Libertad: AMiranda: Familiares de det
c o mi d a ¢septiefnifre d& 28020. Publicado &tip://unaventanaalalibertad.org/alertas/mirafatailiaresde-
detenideen-cicpc-pasanlargostrayectosparallevarlescomida/

35Una Ventana a |l a Libertad: fAMiudardaa:i a7 @raedtienindhad.en22C
Publicado en: https://unaventanaalalibertad.org/alertad##hidosen-cicpctuvieronaudienciapreliminar/

36Una Ventana a |l a Libertad: AMi randa: Presost da&sICd CPLO L
13 de julio de 2020. Publicado en: TRIBUNALEShttps://unaventanaalalibertad.org/alertas/mpiresaisle-cicpc
los-tequesinician-huelgade-hambrepor-falta-de-trasladosa-tribunales/


http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-familiares-de-detenido-en-cicpc-pasan-largos-trayectos-para-llevarles-comida/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-familiares-de-detenido-en-cicpc-pasan-largos-trayectos-para-llevarles-comida/
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Hasta el 16 de septiembre en los CDP ubicados en los Albs Mirandinos, a unos 25
minutos de Caracas, se contabilizaban solo cuatro casos de la COVH19 37 confirmados
por autoridades, 7 con tuberculosis, 4 con hepatitis y un caso que se monitore6 de un
paciente con esquizofrenia, sin atencion médica, ni tratamiento. Esta persona se encuentra
recluida en la sede de la policia cientifica, en la urbanizacion Cecilio Acosta, de El Paso en
Los Teqies, capital del estado Miranda.

Familiares de todos estos internos han denunciado que se les complica llevarle comida
durante las semanas de cuarentena radical (confinamiento estricto ordenado por las
autoridades)38 por la falta de transporte, ademas de los altos costos de alimentos y del
pasaje.

37Una Ventana a | a Li bert adunciofahis deh QICPE Los Degjiges abtént centagiatiass y s
de COVID1 9 0 . 16 de jul i o htpg/lun@vénu@aalalitRriad.dro/atréas/oiran@adetenidosy-
seisfuncionariosdelcicpclos-tequesestancontagiadosie-covid-19/

38Una Ventana a | a Libertad: AMi randa: Familiares denun
v e hi c u24 derjueis de 2020. Publicado émtp://unaventanaalalibertad.org/alertas/mirafatailiaresdenuncian
que-no-puedenllegara-calabozogporrestriccionessehiculares/



http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-dos-detenidos-y-seis-funcionarios-del-cicpc-los-teques-estan-contagiados-de-covid-19/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-dos-detenidos-y-seis-funcionarios-del-cicpc-los-teques-estan-contagiados-de-covid-19/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-familiares-denuncian-que-no-pueden-llegar-a-calabozos-por-restricciones-vehiculares/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/miranda-familiares-denuncian-que-no-pueden-llegar-a-calabozos-por-restricciones-vehiculares/
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Parientes de los presos sefialan que es dificil llevarle alimentos y medicina
Crédito: UVL

—Sin acceso a la salud—

En ninguno de los CDP tienen servicio médico, ni acceso a los sistemas de salud; tampoco
hay unidades de servicio ni ambulancia para el traslado de los detenidos a algun centro
hospitalario, en caso que estén enfemos tampoco se les lleva a controles médicos para
patologias cronicas ni preexistentes. En dos afios no se han realizado jornadas de adrol
meédico ni diagndstico de enfermedades por parte de las autoridades del pais. Tampoco
hay medidas de control para que no se propague el virus de la COVID 19 en ninguno de
los centros 39. Las Unicas jornadas médicas o de despistajes que se han realizado eestos
lugares, las realiz6 la ONGUna Ventana a la Libertad en alianza con el Proyecto Once
Trece.

Solo una jornada de vacunacion se registré en el mes de junio en la sede de la Policia del
Municipio Carrizal donde fueron atendidos 59 detenidos 40. Desde mayo hasta septiembre
no se realizaron jornadas de desinfeccion para prevenir la transmision del coronavirus en
ninguno de los ocho centros mencionados en esta parte del informe

Esta dura realidad ha impedido determinar si en estos lugares hay privados delibertad
con VIH u otras enfermedades infecto contagiosas.

—Sin servicios publicos —

En el CDP del Cicpc el hacinamisto y la falta de agua, asi como la ausencia de bafios y
areas sanitarias ha agravado la situacion de este centro. Familiares han denunciib que
tienen que entrar a diario a los calabozos a retirar bolsas con las necesidades fisiol6gicas
de los detenidos. Por ser calabozos de detencion preventiva el anico bafio disponible fue
acondicionado para atender solo a 40 personas, pero el lugar alberga actualmente a unos
199 privados de libertad.

El racionamiento de agua que afecta a toda la subregiéon no es ajeno aestos centros. De
acuerdo al monitoreo realizado, ninguno de los ocho CDP recibe agua continua y

39Una Ventana a |l a Libertad:19e6n@iCPandest BPateni €Ca$ aboro€0¥
agosto de 2020. Publicado en: https://unaventanaalalibertad.org/alertas/rdig@midoscon-covid-19-en-cicpcno-
estanen-calabozosislados/

40Una Ventana a |l a Libertad: AMivaodmaaci59n pen v@aosi da&l d.i
2020. Publicado en: https://unaventanaalalibertad.org/alertas/mis@uiavadcs-delibertadrecibieronvacunacion

en-carrizal/
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diariamente por las tuberias. Los familares deben cargar botellones de agua diariamente
para dejarles a sus detenidos.

En el CDP de la Policia del estado Manda en Los Teques hay mas de 60 detenidos, no
tienen agua ni atenci -n m®di ca. oDebemos car
puedanbeber agua y asearseé6, dijo Mildred Mendoza,

En el CDP de la Policia Municipal de Guaicaipurda situacion de alimentaciéon es menos
grave que en el resto de los Altos Mirandinos, aun cuando el hacinamiento es casi de
100%, los presas reciben colaboracion de parte de religiosas de congregaciones catélicas,
gue a diario le llevan agua y alimentacion. No obstante, la escasez de gasolina también ha
hecho mella en esas ayudas.

En estos centros los internos disponen de un solo bafio y elagua solo llega una vez por
semana. Esta situacion ha impedido cumplir con las debidas normas sanitarias para hacer
frente al COVID 19.

—También piden Plan Cayapa —

Desde que se decreté el confinamiento en Venezuela por la llegada de la pandemia

COVID19, el 13 de marzo de 2020, los procesos judiciales han estado detenidos. Muchos

presos que deberian estar en libertad no han sido llevados ni siquiera a sus audiencias

preliminares, las cuales deben realizarse, como lo contempla la ley, 45 dias después de $a

respectivas audiencias de presentacion. Como se recordard esto se realiza ante los
tribunales de control.

Muchos familiares protestaron durante la primera semana de septiembre, ante la sede de
la fiscalia del Ministerio Publico, en la calle Miquilena de Los Teques, pidiendo celeridad en
este proceso4l.

41Una Ventana a | a Libertad: iMi randa:i aH aemi Idiea rLeoss pTiedgeune <
septiembre de 2020. Publicado en: https://unaventanaalalibertad.org/alertas/fapidienmgsan-cayapaencalabozos
policialesde-los-teques/
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Un total de cinco Centros de Detencidon Preventiva (CDP) feron monitoreados entre mayo
y septiembre del afio 2020 por el equipo de Una Ventana a la Libertad (UVL), en el estado
Vargas, en la zona entral costera de Venezuela.

En esta region del pais no se cuenta con ningun recinto carcelario, por lo que, en mucha
ocasiones, los Centros de Detencién Preventiva (CDP) cumplen las veces de centros de
reclusion. Mientras tanto y bajo estas circunstancas, se desarrollan las audiencias y los
juicios penales.

Este monitoreo exhaustivo se concentr6 en el area de la séud de los privados de libertad
recluidos en estos cinco Centros de Detencion Preventiva, de los cuales su totalidad esta
bajo la custodia de organismos de seguridad civiles.

Estos cinco Centros de Detencion Preventiva (CDP) del estado Vargas, tienen una
capacidad estimada para albergar a 180 personas, pero en la realidad tienen una
poblacion de 505 privados de libertad, de los cuales 476 ©n hombres y 29 son mujeres.
Del total de privados de libertad, 490 son adultos y 15 son menores de edad.

La invesigacion realizada por Una Ventana a la Libertad , con informacién de familiares y
fuentes relacionadas con los Centros de Detencion Preveniva, logré determinar que un
total de ocho privados de libertad han sido diagnosticados con el Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida (VIH). Los ocho privados de libertad son hombres: dos
ubicados en el Retén de Caraballeda, bajo la custodia del Cuerpo delnvestigaciones
Cientificas, Penales y Criminalisticas (Cicpc) y seis en el Retén de Macuto, bajo la custodia
de la Policia Regional de Vargas (Polivargas).

Estos detenidos permanecen recluidos en celdas mas pequefas, en el caso del Retén de
Caraballeda se trata de las celdas de castigo, sin iluminacion natural o algun tipo de
ventilacion. La referida medida se lleva acabo con la idea de mantener a estos pacientes
apartados del resto de la poblacién reclusa.

En el caso de los reclusos con VIH en el Rén de Caraballeda y en el Retén de Macuto,
éstos reciben el tratamiento que es suministrado por sus familiares, sin enbargo durante

el periodo registrado, este suministro se vio afectado por dos situaciones: la radicalizacion
de la cuarentena que afectd la movilidad de familiares hacia los centros de detencion y la
ausencia de los medicamentos en la Direccion Regional delMinisterio del Poder Popular

para la Salud, encargado de suministrar el tratamiento de retrovirales.
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No hubo ningun caso de medida especial 0 medida humanitaria para privados de libertad
con VIH durante el periodo evaluado en los CDP del estado Vargas.Asi mismo no se
registraron fallecidos a consecuencia del VIH en el periodo evaluado.

El Unico fallecimiento registrado en Centros de Detencidén Preventiva en el estado Vargas,
se reportd el 8 de junio de 2020, cuando el reo Frank Barreto, de nacionalidadvenezolana
y de 50 afios de edad, se lanz6 desde el tercer piso del edificio de la sede de la delegacién
estatal del Cuerpo de Investigacbnes Cientificas, Penales y Criminalisticas (Cicpc), ubicado
en la avenida Soublette en la parroquia La Guaira del eshdo Vargas.

De acuerdo al parte preliminar, Barreto estaba esposado y bajo custodia, cuando se lanzé
por la terraza, cayo en el asfalto,fracturandose el craneo. Fue trasladado al hospital José
Maria Vargas del Seguro Social de La Guaira, donde fallecié és minutos de su ingreso.
La identidad de Barreto fue determinada tras cumplir con un estudio dactilar, pues al
momento de su captura no portaba ningdn documento de identidad. Barreto se
encontraba en la indigencia y pernoctaba en diversos espacios publcos del litoral central.
Al momento del suceso, el privado de libertad registraba alucinaciones e inestabilidad
mental.

Ademas de los asos de Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (VIH) reportados en los
mencionados centros, durante el periodo monitoreado, se detectaron 195 privados de
libertad que padecen de desnutricion y 20 privados de libertad que padecen de
Tuberculosis. Otras pablogias con incidencias en los calabozos litoralenses estan
relacionados con cuadros infecciosos en la piel y enfermedades respiratorias.

El tema de la desnutricion en los reclusos se incrementd durante este periodo a
consecuencia de la cuarentena y & falta de combustible, lo que hizo que los familiares,
responsables de llevar alimentos a los privados de libertad, ro pudiesen hacerlo, llegando
al punto, como por ejemplo ocurrié en el Retén de Caraballeda, que solo la mitad de la
poblacion recluida recibia alimentos®?.

Durante este periodo, los familiares de los detenidos demandaron que se aplicaran
jornadas de desinfeccion para el COVID19, asi como pruebas rapidas de descarte, lo cual
fue dejado de lado, especialmente en el Retén de Macutd®,

“2Una Ventana a la Libertad: dAVar gas: té add @Qaraballedamecibead de
alimentos desde gue inici - | a cuarentenao. 4 |
https://unaventanaalalibertad.org/alertas/vags-la-mitad-de-los-detenidosdelcicpcenreterrde-caraballeda
recibenralimentosdesdequeinicio-la-cuarentena/

“Una Ventana a |l a Li bert adenRdiévderMpau® exigehgomadh dealeseatedd e det er
COVID-1 9. 6 de agosto de 2020. Publicado leip://unaventaaalalibertad.org/alertas/vargisniliaresde
detenidos=nretende-macuteexigenjornadade-descartede-covid-19/



https://unaventanaalalibertad.org/alertas/vargas-solo-la-mitad-de-los-detenidos-del-cicpc-en-reten-de-caraballeda-reciben-alimentos-desde-que-inicio-la-cuarentena/
https://unaventanaalalibertad.org/alertas/vargas-solo-la-mitad-de-los-detenidos-del-cicpc-en-reten-de-caraballeda-reciben-alimentos-desde-que-inicio-la-cuarentena/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/vargas-familiares-de-detenidos-en-reten-de-macuto-exigen-jornada-de-descarte-de-covid-19/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/vargas-familiares-de-detenidos-en-reten-de-macuto-exigen-jornada-de-descarte-de-covid-19/
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Estos reclamos se concentraron en los retenes con mayor hacinamiento, como Caraballeda
y Macuto, donde ademas se han presentado cuadros virales y febriles durante el periodo
analizado™.

Otra constante a sefalar, es que la situacion de hacinamiento y paalizacion de los

procesos y audiencias de presentacion en los Tribunales, debido a las medidas tomadas
para enfrentar al COVID- 19, han generado tension en los recintos carcelarios, lo que ha
llevado a los reclusos a realizar protestas, huelgas de hambre yacciones hostiles dentro de

sus calabozos.

Ante esta situacion las autoridades hacen jornadas puntuales deatencién médica, revision
de las medidas sanitarias y desinfeccién, como parte de las promesas para humanizar el
recinto de los Centros de Detencion Preventiva, como sucedio durante el mes de agosto y
septiembre en el Retén de Caraballedd®.

Aungue la situacién de la escasa o nula atencion de salud a los detenidos es una
constante en los Centros de Detencion Preventiva del estado Vargasexiste un centro que

durante el periodo evaluado, dio garantia de evaluaciones médicas y suministro de
medicinas a la poblacion de privados de libertad: se trata del Centro de Detencion

Preventiva de la Policia Municipal de Vargas en Macutd®.

“4Una Ventana a |l a Libertad. #fAVargas: Familiares denunci
Carabal |l eda® de 2620. dPeblicaaqg enshitp://unaventanaalalibertad.org/alertas/familiadesuncian
cuadrosfebrilesendeenidosencalabozoglereterrde-caraballeda/

“Una Ventana a |l a Libertad. dAVaaig-am:t rResalmataznn jemnr nRiedtae nd e
de septiembre de 2020. Publicado [eitp://unaventanaalalibertad.org/alertaalizanjornadade-saludy-desinfeccion
trasmotin-enretende-caraballeda/

%®Una Ventana a | a Li ber teaatencidriinvdica@ privados Reclibertad erasede fdeoPolicia d a  d
Muni ci pal de Vargaso. 27 de julio de 2020. Publicado en:
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/realipginadade-atencioamedicaa-privadosdelibertadensedepolicia-
municipatde-vargas/



http://unaventanaalalibertad.org/alertas/familiares-denuncian-cuadros-febriles-en-detenidos-en-calabozos-de-reten-de-caraballeda/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/familiares-denuncian-cuadros-febriles-en-detenidos-en-calabozos-de-reten-de-caraballeda/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/realizan-jornada-de-salud-y-desinfeccion-tras-motin-en-reten-de-caraballeda/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/realizan-jornada-de-salud-y-desinfeccion-tras-motin-en-reten-de-caraballeda/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/realizan-jornada-de-atencion-medica-a-privados-de-libertad-en-sede-policia-municipal-de-vargas/
http://unaventanaalalibertad.org/alertas/realizan-jornada-de-atencion-medica-a-privados-de-libertad-en-sede-policia-municipal-de-vargas/
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En julio se realizé una jornada de atencion médica en la Policia Municipal de Vargas.
Crédito: Cortesia Policia Municipal de \argas

En cuanto a la infraestructura de los Centros de Detencidén Preventiva, se puede afirmar
gue ninguno de los espacios cuenta con savicios basicos sanitarios, servicio de
recoleccion de basura o suministro de agua potable que den garantia de salud a los

privados de libertad.

Eso se demuestra al aplicar el instrumentoBarémetro de la Salud , disefiado para medir
los avances o retrocesos en el respeto del derecho a la salud de los detenidos en los
centros de detencion preventiva, de las distintas regiones del pais monitoreadas por Una
Ventana a la Libertad (UVL).

En el caso del estado Vargas encontramos que el instrumento revel6é que o hay
condiciones adecuadas para garantizar el derecho a la saludde los privados de libertad¢ .

Este resutado evidencia las fallas existentes en los Centros de Detencion Preventiva, pues
la mayoria de ellos estan localizados en espacios que ndueron disefiados para tal fin. A
toda esta problematica le podemos sumar la ausencia de politicas publicas o lineamietos
claros, para el manejo de privados de libertad con alguna patologia o condicion de salud
pre establecida o desarrollada a consecuenca de la reclusion.
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